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Введение 

 

Паспорт открытого стадиона широкого профиля с элементами полосы 

препятствий (далее – паспорт) входит в состав локальных актов 

федерального государственного бюджетного образовательного учреждения 

высшего образования «Елецкий государственный университет им. 

И.А. Бунина» (далее – ЕГУ им. И.А. Бунина), обеспечивающих обучение по 

образовательным программам среднего профессионального образования –

программам подготовки специалистов среднего звена в соответствии с 

требованиями федеральных государственных образовательных стандартов 

среднего профессионального образования (далее – ФГОС СПО). 

 

1.Общие положения 

 

1.1. Паспорт открытого стадиона широкого профиля с элементами 

полосы препятствий представляет собой совокупность сведений и 

формализованных документов, в которых приводится систематизированная 

информация о стадионе.  

1.2. Назначение паспорта – систематизация сведений и описание 

материальнотехнической базы стадиона с целью подтверждения его 

соответствия требованиям ФГОС СПО, требованиям, предъявляемым к 

структуре, содержанию и результатам освоения учебной дисциплины 

«Физическая культура» для проведения обязательных учебных занятий в 

пределах освоения программ подготовки специалистов среднего звена, а 

также для проведения физкультурно-массовых и спортивных мероприятий. 

1.3. Настоящий паспорт разработан в соответствии с:  

 Федеральным законом от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании 

в Российской Федерации»;  

 Федеральным законом от 04.12.2007 г. № 329-ФЗ «О физической 

культуре и спорте в Российской Федерации»;  

 Федеральными государственными образовательными стандартами 

среднего профессионального образования;  

 Приказом Минобрнауки России от 14.06.2013 г. № 464 «Об 

утверждении порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по образовательным программам среднего профессионального 

образования»;  

 Рекомендациями по организации получения среднего общего 

образования в пределах освоения образовательных программ среднего 

профессионального образования на базе основного общего образования с 

учетом требований федеральных государственных образовательных 

стандартов и получаемой профессии или специальности среднего 

профессионального образования (письмо Минобрнауки России от 17.03.2015 

г. № 06-259); 

 Положением о Центре СПО; 
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 Локальными актами ЕГУ им. И.А. Бунина. 

1.4. Полное наименование объекта – открытый стадион широкого 

профиля с элементами полосы препятствий, сокращенное наименование – 

стадион.  

1.5. Место нахождения: Липецкая область, г. Елец, ул. Допризывников, 

д. 1. 

1.6. Стадион расположен в границах земельного участка с кадастровым 

номером 48:19:6280104:3, площадью 110304 кв.м., закрепленного за ЕГУ им. 

И.А. Бунина на праве постоянного (бессрочного) пользования 

(регистрационная запись в ЕГРН от 14.11.2006 № 48-48-07/010/2006-1206).  

 

2. Паспортные данные открытого стадиона широкого профиля 

с элементами полосы препятствий 

 

2.1. Стадион представляет собой комплексную спортивную площадку, 

включающую в себя открытые площадки и сооружения, оснащенную 

материальнотехническими средствами обучения, а также оборудованную 

необходимыми техническими устройствами и инвентарем, которые 

предназначены для организации и проведения учебно-тренировочного 

процесса при обучении по программам физической культуры в пределах 

освоения образовательных программ среднего профессионального 

образования в объеме, установленном ФГОС СПО, и соревнований по 

различным видам спорта (общая площадь – 5470,3 кв.м.).  

2.2. Основной период использования стадиона в учебно-тренировочном 

процессе – с сентября по июнь. Частичное использование стадиона возможно 

в июле и августе.  

2.3. В период проведения учебно-тренировочных занятий пропускная 

способность стадиона составляет от 40 до 100 человек. 

2.4. Основными направлениями деятельности стадиона являются:  

 проведение обязательных занятий по физической культуре в 

пределах освоения программ подготовки специалистов среднего звена, в 

объеме, установленном ФГОС СПО;  

 формирование у обучающихся навыков физической культуры с 

учётом индивидуальных особенностей и состояния здоровья, создание 

условий для вовлечения обучающихся в занятия физической культурой и 

спортом; 

 осуществление физкультурных мероприятий во время учебных 

занятий; 

 содействие организации и проведению спортивных мероприятий с 

участием обучающихся; 

 обеспечение охраны здоровья и создание благоприятных условий 

для разностороннего развития личности; 

 реализация дополнительных программ физкультурно-массовой 

направленности.  
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2.5. Основной целью работы стадиона является организация и 

проведение учебных занятий, внеучебных спортивно-массовых мероприятий, 

организация самостоятельной работы обучающихся. 

Другими целями стадиона являются:  

 позитивная социализация личности обучающихся через 

физкультурно-спортивную деятельность; 

 формирование общей культуры; 

 сохранение здоровья обучающихся; 

 пробуждение интереса обучающихся к физической культуре, 

своему здоровью, физическому развитию; 

 пропаганда здорового образа жизни. 

2.6. Основными задачами стадиона являются: 

 создание здоровьесберегающей среды как единого комплекса 

социально-гигиенических, психолого-педагогических, морально-этических, 

физкультурнооздоровительных и образовательных системных мер для 

обеспечения обучающимся благоприятных условий, способствующих их 

эмоциональному и физическому развитию, совершенствованию;  

 формирование у обучающихся общих и профессиональных 

компетенций, знаний, умений, практического опыта и творческого 

потенциала на занятиях по физической культуре; 

 обеспечение охраны и укрепления здоровья обучающихся; 

 активное содействие физическому, духовному и гражданско-

патриотическому воспитанию граждан России, внедрение физической 

культуры и спорта в повседневную жизнь, организация работы по 

укреплению здоровья;  

 организация секционной работы обучающихся физкультурно-

оздоровительной направленности;  

 организация спортивно-массовых, оздоровительных мероприятий 

для обучающихся, в том числе проведение спартакиад, массовых спортивных 

соревнований, спортивных праздников; 

 активная пропаганда физической культуры, спорта и здорового 

образа жизни; 

 профилактика наркомании, алкоголизма, табакокурения и других 

негативных явлений.  

2.7. Стадион является элементом материально-технической базы ЕГУ 

им. И.А. Бунина, обеспечивающим проведение всех видов занятий, 

дисциплинарной, междисциплинарной и модульной подготовки, 

предусмотренных реализуемыми образовательными программами. 

2.8. Стадион соответствует действующим государственным санитарно-

эпидемиологическим правилам и нормативам, обязательным требованиям 

пожарной безопасности. 

2.9. Стадион необходим для реализации образовательных программ 

среднего профессионального образования – программ подготовки 

специалистов среднего звена по специальностям, указанным в приложениях 
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к лицензии на осуществление образовательной деятельности ЕГУ им. И.А. 

Бунина. 

2.10. На стадионе проводятся:  

 текущий контроль успеваемости; 

 промежуточная аттестация обучающихся; 

 физкультурно-оздоровительные мероприятия; 

 групповые и индивидуальные консультации, в том числе по 

организации самостоятельной работы обучающихся и др. 

2.11. Ответственность за организацию обучения и воспитания 

обучающихся возлагается на преподавателей физической культуры.  

2.13. Ответственность за состояние стадиона несет материально 

ответственное лицо. Ответственный за стадион проводит ежегодное 

наблюдение за его состоянием; принимает меры по сохранности элементов 

материально-технической базы стадиона; вносит предложения руководству 

ЕГУ им. И.А. Бунина по совершенствованию работы стадиона и улучшению 

его материально-технической базы; готовит ежегодный акт о готовности 

стадиона к началу учебного года.  

 

3. Техническое оснащение открытого стадиона широкого профиля 

с элементами полосы препятствий 

 

3.1. Состав сооружений стадиона:  

3.2.1. Открытая спортивная игровая площадка размером 90м х 50м для 

игры в футбол, состоящая из следующих элементов: 

 поле для игры в футбол с воротами (80м х 45м);  

 необходимые принадлежности для игры в футбол: футбольные 

мячи, тренировочные конусы, судейские свистки, сетки на ворота, 

аксессуары для проведения занятий: секундомер, мерная рулетка, насосы для 

мячей и др. 

3.2.2. Открытая площадка с уличными тренажерами и турниками для 

уличного фитнеса и воркаута. 

3.3.3. Беговая дорожка длиной 300 м. 

3.3.4. Комплект оборудования учебно-тренировочного комплекса 

полосы препятствий «Стандарт» включает в себя: 

 элемент «Ров», габариты 6000х3000, количество 1; 

 элемент «Лабиринт», габариты 6000x2100xl 100, количество 1; 

 элемент «Разрушенный мост», габариты 9560х2100х2000, 

количество 1; 

 элемент «Разрушенная лестница», габариты 5000х2000х2140, 

количество 1; 

 элемент бум-бревно «Змейка-1», габариты 2000х1000х250, 

количество 1; 

 элемент «Стенка с двумя проломами», габариты 2400х1100х385, 

количество 1; 
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 элемент «Одинокий окоп» для стрельбы и метания гранат, габариты 

2220х 1020х600, количество 1. 

3.3.5. Трибуны для зрителей.   

3.4. Вспомогательные помещения стадиона: раздевалки – 2 шт. 

(мужская и женская), оснащены вешалками и скамейками; туалеты; душевые 

– 2 шт. размещены в здании ЕГУ им. И.А. Бунина по адресу: г. Елец, 

ул. Допризывников, д.1.  

 

4. Документы и работы, обеспечивающие функционирование открытого 

стадиона широкого профиля с элементами полосы препятствий  

 

Для обеспечения функционирования стадиона имеется документация:  

4.1. Инструкция по технике безопасности эксплуатации объектов и 

сооружений открытого стадиона широкого профиля с элементами полосы 

препятствий. 

4.2. Выписка из Единого государственного реестра недвижимости на 

земельный участок с государственным кадастровым номером 

48:19:6280104:3 о регистрации права постоянного (бессрочного) пользования 

ЕГУ им. И.А. Бунина (регистрационная запись от 26.12.2007 № 48-48-

07/010/2007-3183);  

4.3. Свидетельство о государственной регистрации права (на здание) 

(регистрационная запись от 16.07.2004 № 48-01/19-3/2004-440). 

4.4. Техническое заключение с ситуационным планом об объекте, не 

относящемся к объектам недвижимости, выполненном ООО «Атриум» 

(г. Липецк) 28.07.2020, расположенного по адресу: г. Елец, 

ул. Допризывников, д. 1.  

4.5. Заключение о соответствии объекта защиты требованиям пожарной 

безопасности от 26.09.2020 № 62.  

4.6. Санитарно-эпидемиологическое заключение о соответствии 

открытого стадиона широкого профиля с элементами полосы препятствий 

государственным эпидемиологическим правилам и нормативам от 20.10.2020 

№ 48.20.01.000.М.000719.10.20. 

4.7. Рабочие программы учебной дисциплины «Физическая культура» 

по образовательным программам среднего профессионального образования – 

программам подготовки специалистов среднего звена по специальностям, 

указанным в приложениях к лицензии на осуществление образовательной 

деятельности ЕГУ им. И.А. Бунина. 
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ПРИЛОЖЕНИЯ 
 

ИНСТРУКЦИЯ 

по технике безопасности эксплуатации объектов и сооружений 

открытого стадиона 

широкого профиля с элементами полосы препятствий 

 

1. Общие требования к безопасности. 

Состояние спортивной площадки должно соответствовать санитарно-

гигиеническим требованиям. Оборудование должно быть закреплено и 

находиться в исправном состоянии. 

К занятиям допускаются обучающиеся: 

 отнесенные по состоянию здоровья к основной и подготовительной 

медицинским группам;  

 прошедшие инструктаж по технике безопасности;  

 имеющие спортивную обувь и форму, не стесняющую движений. 

 Обувь должна быть на подошве, исключающей скольжение, плотно 

облегать ногу и не затруднять кровообращение. Одежда должна 

соответствовать погодным условиям. 

Обучающиеся должны: 

 бережно относиться к спортивному инвентарю и оборудованию, не 

использовать его не по назначению;  

 быть внимательными при перемещениях по стадиону (площадке);  

 знать и выполнять настоящую инструкцию. 

За несоблюдение мер безопасности обучающийся может быть не 

допущен или отстранен от занятий. 

2. Требования безопасности перед началом занятий. 

Обучающиеся должны: 

 переодеться в раздевалке, надеть спортивную форму, обувь;  

 снять с себя предметы, которые в процессе занятий могут 

представлять опасность для других занимающихся (часы, объемные 

украшения и т.д.);  

 убрать из карманов спортивной формы колющие и другие 

посторонние предметы;  

 в сопровождении преподавателя организованно выйти на место 

проведения занятия;  

 под руководством преподавателя подготовить инвентарь и 

оборудование, необходимые для проведения занятия;  

 по указанию преподавателя, в случае необходимости, убрать 

посторонние предметы с беговой дорожки, ямы для прыжков и т.д.;  

 по команде преподавателя встать в строй для общего построения. 

3. Требования безопасности во время проведения занятий. 

Обучающиеся должны: 
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 внимательно слушать объяснения преподавателя; брать спортивный 

инвентарь и выполнять упражнения только с разрешения преподавателя; 

выполнять упражнения только на исправном оборудовании; 

 при выполнении упражнения потоком соблюдать необходимый 

интервал и дистанцию, не мешать другим, не ставить подножек, избегать 

столкновений; 

 не покидать территорию спортивной площадки без разрешения 

преподавателя. 

4. Требования безопасности при несчастных случаях и в экстремальных 

ситуациях.  

Обучающиеся должны: 

 при получении травмы или ухудшении самочувствия прекратить 

занятия и поставить в известность об этом преподавателя физической 

культуры;  

 с помощью преподавателя оказать травмированному первую 

медицинскую помощь, при необходимости доставить его в больницу или 

вызвать «скорую помощь»;  

 при возникновении пожара и других экстремальных ситуаций 

(угроза теракта, хулиганские действия посторонних лиц и т.д.) немедленно 

прекратить занятие, организованно под руководством преподавателя 

покинуть место проведения занятия;  

 по распоряжению преподавателя поставить в известность 

администрацию образовательной организации и сообщить в службу 

спасения. 

5. Требования безопасности по окончании занятий. 

Обучающиеся должны: 

 под руководством преподавателя убрать спортивный инвентарь в 

место его хранения;  

 организованно покинуть место проведения занятий;  

 переодеться в раздевалке, снять спортивную форму и обувь;  

 вымыть руки с мылом. 
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