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1. Наименование программы: «Педагог по физической культуре и спорту».
2. Аннотация к программе «Педагог по физической культуре и спорту» по направлению подготовки 49.02.01 Физическая культура.
Цель программы заключается в обеспечении системы качественной подготовки высококвалифицированных специалистов, обладающих глубокими знаниями в области теории и методики физического воспитания,  спорта. 
Конкурентные преимущества образовательной программы:
· соответствие международным (европейским) стандартам подготовки высококвалифицированных специалистов в области физической культуры и спорта;  
· практико-ориентированное обучение с использованием инновационных технологий в преподавательской деятельности;

· обучение широкому спектру технологий обучения теории и методики физического воспитания, спортивной тренировки, оздоровительной и адаптивной физической культуры;
· обучение широкому спектру технологий управления в области физической культуры и спорта.
Программа ориентирована на подготовку специалистов, чья профессиональная  деятельность направлена на:
· педагогическую деятельность: постоянно повышать свою педагогическую квалификацию; разрабатывать учебную документацию по физической культуре и спорту в соответствии со спецификой учебного заведения; внедрять инновационные технологии в учебную деятельность по физической культуре и спорту; оценивать эффективность учебной деятельности  по физической культуре и спорту и вносить в него соответствующие коррективы; разрабатывать методические
пособия по физической культуре и спорту для конкретного контингента занимающихся;

· тренерскую деятельность: постоянно повышать свою тренерскую квалификацию; разрабатывать и внедрять тренировочные программы для спортсменов разного уровня квалификации; обобщать и внедрять в практическую деятельность передовой отечественный и зарубежный опыт в области подготовки спортсменов различной квалификации; анализировать эффективность тренировочного процесса и вносить в него соответствующие коррективы; 

· проектную деятельность: осуществлять
оперативное
и стратегическое прогнозирование, проектирование и
планирование физкультурно-спортивной деятельности на федеральном, региональном и муниципальном (локальном) уровнях; осуществлять оперативное и стратегическое проектирование и планирование деятельности спортивных, физкультурно-оздоровительных и туристских организаций;
· рекреационную деятельность: постоянно повышать свою профессиональную квалификацию; обобщать и внедрять в практическую деятельность передовой отечественный и зарубежный опыт в области оздоровительных технологий; разрабатывать индивидуальные рекреационные программы для различного контингента занимающихся; анализировать эффективность рекреационных программ и вносить в них соответствующие коррективы;

· культурно-просветительскую  деятельность: постоянно повышать свою профессиональную компетенцию в области планирования и осуществления культурно-просветительской деятельности; разрабатывать целевые кампании по пропаганде физической культуры и спорта.
Место на рынке труда выпускников: по завершению обучении по программе выпускники могут работать в следующих организациях:

· в образовательных учреждениях среднего общего образования;

· детско-юношеских спортивных учреждениях;
· в сфере услуг в области физической культуры и спорта.
Основные знания, умения и навыки, которыми должен обладать поступающий:

Знать: - особенности зарождения физической культуры;

- историю первых олимпийских игр; роль и значение физической культуры в развитии общества и человека; 

- цели и принципы современного олимпийского движения, его роль и значение в современном мире; 

- основные закономерности и тенденции развития между народного спортивного и олимпийского движения и его влиянии на функционирование национальных систем физического воспитания и спорта в России и различных странах мира.
Уметь: - использовать гуманистические ценности олимпизма и олимпийского образования в процессе физического воспитания детей и молодежи, в массовой физкультурно-спортивной деятельности, в подготовке спортсменов высшего класса как олимпийского резерва страны.
Владеть: - основными концепциями олимпизма и олимпийского движения.
4. Содержание программы
Тема 1. Античные олимпийские игры. Периодизация античных Олимпийских игр и характеристика основных этапов их развития. Эволюция спортивной программы античных Олимпийских игр. Эстетические идеалы в произведениях античного искусства, посвященных Олимпийским играм. Основные причины упадка и гибели античных Олимпийских игр. История, содержание и значение региональных игр Древней Греции. Роль религии в создании и развитии античных Олимпийских игр. Античные Олимпийские игры в зеркале древнегреческой мифологии. Культ красоты и гармонии человека как историческая ценность античного олимпизма. Герои Олимпиад: характеристика выдающихся победителей и участников. Олимпийские и региональные игры Древней Греции в произведениях античных философов, историков, государственных деятелей, поэтов, писателей, врачей. Миротворческие и культурные ценности античных Олимпийских игр. Гладиаторские бои: происхождение, содержание, социально-политическая оценка. Исторический подвиг гладиатора Спартака. Культурно-спортивные и педагогические ценности античных Олимпийских игр и их использование в практике олимпийского образования. Агонистика и олимпийская тематика в педагогических произведениях гуманистов Западной Европы в эпоху Ренессанса. Историко-социальные и культурологические предпосылки возрождения олимпийской традиции в эпоху Просвещения.

Тема 2. Современные олимпийские игры. Возрождение олимпийских традиций в Греции и других странах Европы и Америки в XIX веке. Пьер де Кубертен – основоположник современного олимпийского движения.  Формирование современного олимпийского движения. Проблемы любительского и профессионального спорта в период становления современного олимпийского движения. История возрождения олимпийской традиции в Российском государстве с древнейших времен до ХХ века. Поединок спортивных гигантов СССР и США: сравнительный анализ выступлений сборных команд на Олимпийских играх.

Проблемы демократизация МОК и олимпийского движения: история и современность. Олимпийское движение и политика. Философские концепции олимпизма. Основные понятия теории олимпизма (олимпизм, олимпийское движение, игры Олимпиад, Олимпийские игры, Олимпийские зимние игры, олимпиада). Правовые основы современного олимпийского движения. Олимпийская хартия.  Организационные основы современного олимпийского движения. Основные направления деятельности МОК на современном этапе развития. Организация и структура МОК. Символика и атрибутика современного олимпийского движения. Выдающиеся олимпионики Игр современности. История Паралимпийского движения. Олимпийское образование и его значение. Актуальные проблемы современного спортивного движения. Сущность «Fair play». Антидопинговые организации современного спортивного движения. История российского олимпийского движения. Результаты выступлений российских спортсменов на международной арене.

5. Организация вступительного испытания по профилю 

Форма проведения вступительного испытания: тест.
Тест состоит из трех разделов. 

В первом разделе содержится 10 вопросов, приводится четыре варианта ответов, необходимо выбрать единственно правильный.   Количество баллов за каждое правильно выполненное тестовое задание: 2 (два) балла.

Пример:

Термин «Олимпиада» в Древней Греции означал

1) соревнования, проводимые во время ОИ;
2) первый год четырехлетия, при наступлении которого празднуют ОИ;
3) четырехлетний период между ОИ;

4) год проведения ОИ.
Во втором разделе содержится 10 вопросов на установление соответствия. Количество баллов за каждое правильно выполненное тестовое задание: 4 (четыре) балла.

Пример:
Установите соответствие между человеком и его деятельность по развитию олимпийского движения?
а) Пьер де Кубертен; 

б) Деметриус Викелас.
1) идейный вдохновитель возрождения идей олимпизма, создатель МОК;

2) первый президент МОК.

В третьем разделе содержится 4 вопроса. Необходимо написать правильные ответы.  Количество баллов за каждое правильно выполненное задание: 10 (десять) баллов.

Пример:
Назовите города в которых проходили зимние Олимпийские игры

1. ____________________________
2. ____________________________

3. ____________________________

4. ____________________________

5. ____________________________

6. ____________________________

Максимально возможное количество баллов за выполнение вступительного испытания: 100 (сто) баллов.
Пороговое значение – 50 (пятьдесят) баллов.
6. Образец контрольно-измерительных материалов
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