
Учебные предметы, курсы, дисциплины (модули), предусмотренные 

образовательной программой среднего профессионального образования  

49.02.01 Физическая культура 

Профиль получаемого профессионального образования - гуманитарный 

 

1. Иностранный язык 

2. Математика: алгебра и начала математического анализа; геометрия 

3. Информатика 

4. Естествознание 

5. Физическая культура 

6. Основы безопасности жизнедеятельности 

7. Родная литература 

8. Обществознание 

9. Астрономия 

10.  Русский язык 

11.  Литература 

12.  История 

13.  Основы философии 

14.  История 

15. Психология общения 

16.  Иностранный язык 

17.  Физическая культура 

18.  Введение в специальность 

19.  Математика 

20.  Информатика и информационно-коммуникационные технологии в 

профессиональной деятельности 

21.  Анатомия 

22.  Физиология с основами биохимии 

23.  Гигиенические основы физической культуры и спорта 

24.  Основы врачебного контроля 

25.  Педагогика 

26.  Психология 

27.  Теория и история физической культуры и спорта 

28.  Правовое обеспечение профессиональной деятельности 

29.  Основы биомеханики 

30.  Безопасность жизнедеятельности 

31.  Основы научно-исследовательской деятельности 

32.  Гимнастика 

33.  Легкая атлетика 

34.  Баскетбол 

35.  Волейбол 

36.  Футбол 



37.  Настольный теннис 

38.  Лыжная подготовка 

39.  Плавание 

40.  Спортивная физиология 

41.  Основы научно-методической деятельности 

42.  Спортивные единоборства 

43.  Организация и проведение учебно-тренировочных занятий и 

руководство соревновательной деятельностью спортсменов в 

избранном виде спорта 

44.  Избранный вид спорта с методикой тренировки и руководства 

соревновательной деятельностью 

45.  Спортивное совершенствование 

46.  Методика адаптивной физической культуры и спорта 

47.  Учебная практика 

48.  Производственная практика (по профилю специальности) 

49.  Организация физкультурно-спортивной деятельности различных 

возрастных групп населения 

50.  Базовые и новые физкультурно-спортивные виды деятельности с 

методикой оздоровительной тренировки 

51.  Организация физкультурно-спортивной работы 

52.  Лечебная физическая культура и массаж 

53.  Производственная практика (по профилю специальности) 

54.  Методическое обеспечение организации физкультурной и спортивной 

деятельности 

55.  Теоретические и прикладные аспекты методической работы педагога 

по физической культуре и спорту 

56.  Физкультурно-спортивное краеведение 

57.  Методика физической культуры и спорта 

58. Производственная практика (по профилю специальности) 

59.  Производственная практика (преддипломная) 

 


