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Несмотря на будний день и рабочее 
время, гостеприимно принимающий го-
стей актовый зал университета заполнен 
теми, кто всегда помнит свою alma mater, 
чтит ее историю и приносит ей заслужен-
ную славу. Выступления представителей 
администрации области, городской мэрии, 
крупных предприятий области и города — 
выпускников вуза — много раз подтвер-
дили, что университет готовит сильные, 
успешные и конкурентоспособные кадры, 
которым не чуждо замечательное чувство 
юмора, студенческий задор и благодар-
ность своим замечательным преподавате-
лям. Впечатляют слова нынешнего ректора 
университета Сергея Викторовича Щерба-
тых, который, кстати, сам 25 лет назад стал 
выпускником вуза, о том, что за годы своего 
существования востребованными специ-
алистами, достойными представителями 
«елецкого интеллектуального феномена» 
стало огромное количество выпускников, 
а сейчас, вслед за традициями развития 
образовательного потенциала, в универ-
ситете открываются новые специальности, 
медицинская ординатура, расширяется ге-
ография практической отработки получен-
ных знаний в партнерских организациях 
и предприятиях, будут кардинально скор-
ректированы образовательные програм-
мы вуза и у нынешних студентов появится 

возможность получить две квалификации, 
что повысит их конкурентоспособность на 
рынке труда.

В этом году 45 лет исполняется и на-
шему выпуску педагогического института 
1979 года. Все мои однокурсники состоя-
лись в этой жизни как высококвалифици-
рованные специалисты, руководители, на-
учные кадры (на нашем потоке два доктора 
и три кандидата наук), творческие журна-
листы, административные работники му-
ниципальных систем управления города и 
области. Встречаясь каждый год, мы всегда 
с большим уважением и любовью вспоми-
наем своих преподавателей и наставников. 
Вот и на университетской встрече выпуск-
ников мы как раз говорили о том, что вся 
система нашей подготовки была построе-
на на любви: наши преподаватели любили 
нас, а мы беззаветно любили их. И каждый 
день приносил нам не только новые зна-
ния, но и новые впечатления от общения с 

мэтрами педагогики, их отношение к труду 
и вовлеченности во все процессы, которые 
происходили в стране. Что бы ни говорили 
о какой-то эпохе «застоя», мы вместе с пе-
дагогами никогда не боялись обозначать 
свою позицию, свою точку зрения по тому 
или иному социальному, или политическо-
му вопросу.

Мы благодарны нашему вузу за глубо-
кую теоретическую и социально направ-
ленную практическую подготовку, за тре-
бовательность и открытость в передаче 
своего педагогического опыта, за человече-
ское отношение и стремление помочь сво-
им выпускникам состоятся в жизни.

Приятным сюрпризом для участни-
ков встречи стала моментальная фотосес-
сия в фотозоне университета. Затем была 
проведена экскурсия по обновленному в 
современном стиле корпусу и даже орга-
низовано чаепитие. Спасибо за это студен-
там и руководству университета!

Старейший вуз Липецкой области 
и Центрального Черноземья — Елецкий 
государственный университет имени 
И.А.  Бунина, чей перевод в этот высокий 
классический статус в 2000 году состоялся 
благодаря поддержке нашего знаменитого 
земляка Т.Н. Хренникова и известных его 
выпускников, помнит свое героическое 
прошлое, живет впечатляющим настоя-
щим и с уверенностью смотрит в будущее. 
Так пожелаем университету, его студентам, 
преподавателям, всем сотрудникам и руко-
водству новых достижений и успехов!

Из истории университета2

2024 — год 150-летия 
Елецкого университета 

НАШ ЛЮБИМЫЙ ВУЗ
27 февраля Елецкий государствен-

ный университет им. И.А. Бунина встре-
чей выпускников разных лет официально 
открыл цикл мероприятий, посвященных 
150-летию своего создания. 

ТАЛИСМАН

— До недавнего времени мы вели 
отсчет истории вуза от создания в Ельце 
Народного университета, — рассказывает 
Сергей Викторович. — Однако понимали, 
что и это учебное заведение возникло не 
на пустом месте. Усердно поработав в ар-
хивах и библиотеках, наши историки, фи-
лологи, педагоги нашли подтверждение 
этому предположению. В учебных планах 
Елецкой женской гимназии, открытой в 
1874 году, числились не только общеоб-
разовательные предметы. Лучшие (но не 
все) ее выпускницы имели возможность 
получить педагогическое образование в 
течение еще одного года обучения. Здесь 

вплоть до 1918 года готовили домашних 
наставниц, домашних учительниц, перво-
начальных учительниц, учительниц народ-
ных училищ, преподавательниц низших 
классов гимназий. Именно с этим учебным 
заведением связано начало системати-
ческого педагогического образования в 
Ельце, давшего стране сотни высококвали-
фицированных учительских кадров. В Ми-
нобрнауки, куда предоставили найденные 
в архивах сведения, поддержали предло-
жение пересмотреть дату основания вуза. 
Изменения уже отражены в действующей 
редакции устава университета.

Пять лет назад Елецкий государственный университет имени И.А. Бунина встретил 
свое столетие, а сейчас стоит на пороге 150-летия. О новых страницах в истории вуза — 
ректор, доктор педагогических наук, профессор Сергей Викторович Щербатых.

«

ЛЮДМИЛА РАЗИНКОВА
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В 70-е годы ХХ века активно развива-
лось движение студенческих строитель-
ных отрядов, которое зародилось в круп-
ных вузах страны еще в 1959 году. В Ельце 
первопроходцами этого движения стали 
строительные отряды железнодорожного 
техникума. Они первыми организовали 
бригады помощников машинистов и про-
водников.

Этот почин поддержали студенты 
Елецкого государственного педагогиче-
ского института. До этого времени как 
таковые отряды существовали, но работа-
ли студенты ЕГПИ в основном на ремонте 
институтских учебных корпусов, помога-
ли собирать урожаи картофеля и яблок в 
елецких совхозах. В 1975 году полноцен-
ный ССО «Флинтс» был организован сту-
дентами физико-математического факуль-
тета, который объединил в своих рядах 
наиболее активных комсомольцев для 
работы в одной из областных строитель-
ных организаций. Затем был создан отряд 
физмата «Альфа», работавший на стройках 
Ставропольского края. Несколько лет его 
возглавлял молодой коммунист Евгений 
Быков, комиссаром был Александр Филип-
пов. Александра все по праву называли фо-
толетописцем студенческой жизни ЕГПИ.

Секретарь институтского комитета 
комсомола Нина Никитина, которая была 
настоящим вожаком и лидером студенче-
ской молодежи, предложила создать свой 
штаб ССО при комитете ВЛКСМ, работу 
которого горячо поддержали все комсо-
мольцы института. Под началом штаба в 
1976 году было создано три отряда:  два на 
базе физмата и один — на базе факульте-
та русского языка и литературы. Первый 
отряд литфаковцев возглавила Валентина 
Фролова, комиссаром отряда была Людми-
ла Разинкова. Отряд «Ассоль» в составе 20 
человек работал на отделке школы в селе 
Ильино Липецкого района. Жили девушки 
в с. Кузьминки, откуда их доставляли авто-
бусом на строительный объект, ставший 
отправной точкой в приобретении ма-
стерства отделочников и умения работать 

в коллективе профессиональных строи-
телей с их плановыми показателями, уста-
новками на качество работ и выполнение 
смет на расходные материалы.

В свободное от работы время строй-
отрядовцы выступали с концертами агит-
бригады на полевых станах Липецкого 
района, проводили спортивные меропри-
ятия и входившие тогда в моду дискотеки 
для сельской молодежи. По итогам рабо-
ты отряд был отмечен Почетной грамотой 
Липецкого обкома комсомола за активное 
участие в социалистическом соревнова-
нии ССО.

Вместе с тем работа институтских 
стройотрядов в 1976 году выявила про-
блемные поля в организации производ-
ственной и общественной жизни студен-
тов. В учебный период 1977 года были не 
только сформированы отряды на после-
дующий сезон, но и проведено профес-
сиональное обучение бойцов ССО, обе-
спечение их парадной и рабочей формой, 
собраны базовые материалы для агитпун-
ктов и медицинских комнат, избрано са-
моуправление, намечены планы работы и 
даже проведен смотр-конкурс институт-
ских стройотрядовских агитбригад. В это 
время штаб ССО при комитете комсомола 
возглавила секретарь комсомольского 
бюро факультета русского языка и лите-
ратуры Людмила Разинкова. Она же затем 
была назначена командиром факультет-
ского ССО. Комиссаром отряда была из-
брана Татьяна Пивторак. В состав отряда 
вошли второкурсники и третьекурсники 
литфака, а также студентки, завершившие 
первый год обучения на вновь созданном 
факультете начального образования. Де-
вушки вели отделочные работы в школе 
на 500 мест в селе Вешаловка Липецкого 
района.

На собрании отряда была выдвинута 
инициатива включить в состав ССО так на-
зываемых «трудных подростков», которую 
затем активно поддержал командир об-
ластного штаба студенческих строитель-
ных отрядов В. Полев и рекомендовал ее 

для распространения в Липецкой области. 
Затем липецкий почин подхватили все 
профессиональные учебные заведения 
страны.

Этот год стал для отряда «Ассоль-77» 
самым продуктивным и ответственным. 
Работы на объекте шли в авральном режи-
ме: из-за невыполнения сроков основным 
подрядчиком перед девушками стояла 
задача завершить отделку к 1 сентября. 
Школу с нетерпением ждали 320 учеников, 
родители, руководство района. В связи с 
этим на строительной площадке ежеднев-
но проводились планерки областного 
уровня, ставились серьезные задачи по 
устранению общестроительных недостат-
ков. При всем этом отделочницам прихо-
дилось не только выполнять ежедневную 
норму, но и переделывать работу там, где 
устранялись недочеты каменщиков, шту-
катуров, сантехников и вентиляционщи-
ков. Поддержать стройотрядовцев при-
езжали работники областного штаба ССО, 
ректор института Е.Ф. Антонова, секретарь 
комитета ВЛКСМ Нина Никитина и даже 
однокурсники. Ежедневный план девушки 
выполняли на 120–150 процентов. Несмо-
тря на усталость, стройотрядовцы орга-
низовывали игровые и развлекательные 
программы с вешаловскими школьниками, 
выступали с концертами перед работни-
ками птицефабрики, выпускали «Боевые 
листки», оказывали шефскую помощь ве-
теранам в заготовке сена. Школа была тор-
жественно открыта в срок, а наш «трудный 
подросток» снят с учета в инспекции по 
делам несовершеннолетних. Достойный 
вклад в показатели работы вносили ком-
сомолки Татьяна Пивторак, Людмила Тол-
мачева, Татьяна Игнатова, Наталья Полева, 
Наталья Чистякова, Наталья Герасенкова, 
Лидия Болгова, Любовь Клокова, Альбина 
Морозова, Людмила Кононова, Нина Усова 
и многие другие девушки, работавшие за-
тем в системе образования города и райо-
на. Сейчас почти все они на заслуженном 
отдыхе, но продолжают работу по воспита-
нию детей и молодежи.

По итогам лета 1977 года отряд был 
признан победителем областного соци-
алистического соревнования «ССО — 
60-летию Великого Октября» и награжден 
вымпелом ЦК ВЛКСМ. Нина Никитина 
была удостоена чести подписать рапорт 
молодежи Центральному Комитету КПСС 
в честь 60-летия Великой Октябрьской 
социалистической революции, а Л. Разин-
кова — быть сфотографированной на ле-
гендарном крейсере «Аврора» в составе 
делегации Липецкой области, пять бойцов 
стройотрядов ЕГПИ были награждены по-
ездкой в Болгарию.
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Движение студенческих 
строительных отрядов в ЕГПИ

Сегодня мы (выпускники 70-х — прим. ред.) находимся в том возрасте, когда юно-
шеский романтизм и стремление быть полезными своей Родине волнуют сердце, наве-
вая замечательные воспоминания о нашей студенческой жизни. Вот и День российских 
студенческих строительных отрядов, отмечаемый в стране 17 февраля, напомнил о 
том, как это все начиналось на елецкой земле.

ЛЮДМИЛА ТРУБИЦЫНА, 
ВЫПУСКНИЦА ЕГПИ
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Юридическая клиника в действии

Первым руководителем и идейным 
организатором этого объединения стал 
старший преподаватель кафедры теории 
государства и права И.А. Семенов. Вокруг 
него объединились студенты 4 курса юр-
фака, впоследствии ставшие профессиона-
лами своего дела: Надежда Черных (ныне 
директор Института частного права МГЮУ 
им. О.Е. Кутафина), Антон Самохвалов (се-
годня партнер адвокатского бюро КИАП), 
Татьяна Балашова (ныне доктор юриди-
ческих наук, профессор) и другие ребята. 
Число участников юрклиники росло, и за 
годы ее существования многие выпускни-
ки делали свои первые шаги в профессию 
именно здесь.

Трудно представить, сколько ельчан 
и других граждан обратилось к участникам 
юрклиники за более чем четверть века!

Сегодня формируется новое поко-
ление студентов-участников клиники. Но 
граждане так же, как и прежде, обраща-
ются по волнующим их вопросам в сфере 
ЖКХ (о ненадлежащем исполнении управ-
ляющими организациями своих обязан-
ностей),  трудового законодательства (о 
выполнении работ, не предусмотренных 
трудовым договором, нарушении правил 
охраны труда), интересуются процедура-
ми регистрации прав на недвижимое иму-
щество, оформления прав на земельные 
участки, обжалования постановлений су-
дебных органов; расспрашивают о право-
мерности отказа энергоснабжающими ор-
ганизациями в оказании услуг, нарушении 

соседями законодательства о тишине и 
покое граждан в ночное время, возобнов-
лении пассажирского железнодорожного 
сообщения и пр.

Сейчас под руководством преподава-
теля прием ведут наши активисты — сту-
денты 2 курса института культуры, истории 
и права Елизавета Беляева и Даниил Тара-
тухин. Ребята дают устные консультации, 
составляют и помогают направлять обра-
щения в организации и уполномоченные 
органы власти в соответствии с законода-
тельством РФ.

Недавно вместе со своим руково-
дителем кандидатом юридических наук, 
доцентом Виктором Николаевичем Щепе-
тильниковым они были отмечены благо-
дарственными письмами Администрации 
города за активную жизненную позицию и 
личный вклад в развитие добровольческо-
го движения.

По словам Елизаветы Беляевой, для 
нее юридическая клиника является тем ме-
стом, где можно оказывать консультатив-
ную помощь людям, оказавшимся в слож-
ной ситуации.

— В дальнейшем я хочу связать свою 
жизнь с юриспруденцией, поэтому важно 
начать набираться опыта именно сейчас. В 
этом мне помогает наша Юридическая кли-
ника, — отмечает студентка.

Помимо учебы и активной обще-
ственной деятельности, у ребят есть свои 
увлечения.

— Хобби играет важную роль в на-
шей жизни, помогая находить равновесие, 
развиваться и наслаждаться моментами 
счастья, — говорит Елизавета. — Одним 
из моих хобби является фотография. Мне 
нравится фотографировать разные момен-
ты, подбирать ракурс, свет, запечатлевать 
выражение лица человека. Этот процесс 
погружает меня в поток творчества, отвле-
кает от рутинных задач. Также в свободное 
время я люблю читать книги. Чтение позво-
ляет пополнить словарный запас, а также 
получить новую информацию для размыш-
ления. Моим любимым писателем является 
Дейл Карнеги.

Даниил Таратухин считает, что про-
фессию юриста выбрал не случайно. 

— Каждый человек так или иначе 
сталкивается с правовыми проблемами 
(необходимостью написать иск в суд, на-
править жалобу и т. д.). Выбранная про-
фессия позволит не только самому все это 
уметь, но и оказывать правовую помощь 
другим. В деятельности юриста важно как 
знание закона, так и умение применять это 
знание на практике. Университет предо-
ставляет возможность развивать данный 
навык посредством работы в Юридиче-
ской клинике. Помимо практических уме-
ний, я совершенствую коммуникативные 
способности, что также имеет большое 
значение в профессиональном становле-
нии, — заключает Даниил.

Юридическая клиника ЕГУ им. И.А. Бунина берет свое начало в 1998 
году. Тогда при Елецком государственном педагогическом институте и 
редакции городской общественно-политической газеты «Красное зна-
мя» на юридическом факультете (которому в этом году исполняется 30 
лет!) было создано общественное учреждение «Согласие» им. А.Ф. Кони», 
которое впоследствии несколько раз меняло свое название (Центр бес-
платной юридической помощи и правового просвещения, Юридическая 
клиника).«

СОБ. ИНФ.
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Идея создания «Вышитой карты» 
принадлежит Е.В. Зининой, работающей в 
областном Центре развития культуры и ту-
ризма. Над проектом трудились 47 масте-
риц, вложивших в работу частичку своей 
души. 

Рассказывает участница проекта, 
старший преподаватель кафедры дизай-
на, художественного образования и тех-
нологий ЕГУ им. И.А. Бунина Л.С. Шаталова:

— В конце мая 2023 года мне позво-
нила Вера Александровна Новосельцева, 
преподаватель МБУДО «ДШИ № 1 города 
Ельца». Она занималась вышивкой для это-
го проекта. Возможность участия заинте-
ресовала и меня.

Вера Александровна передала фраг-
мент карты, очерчивающий Елецкий рай-
он, и показала выполненную ею вышивку, 
чтобы стало понятно, какую часть должно 
занимать кружево. Также она связалась 
с Еленой Викторовной Зининой, которая 
хотела уточнить, какое кружево я могу 

сплести — парное или сцепное, какого оно 
будет цвета. 

Из предложенных цветовых решений 
Елена Викторовна остановила свой выбор 
на белом, как наиболее распространен-
ном в елецком кружеве. Поэтому первый 
вариант фрагмента был сплетен в белом 
цвете. Особенность работы заключалась в 
том, чтобы «обыграть» неровную конфигу-
рацию границ Елецкого района в нижней 
части. Однако кружево очень пластично и 
может быть закомпановано практически 
в любых очертаниях. В качестве узора для 
фрагмента карты были выбраны традици-
онные мотивы трилистника и «яблоневый 
цвет», также характерные для елецкого 
кружева.

В начале работы я пыталась узнать 
цвет фона, потому что кружевной фраг-
мент не должен потеряться в общей массе 
вышивки. К сожалению, как и предполага-
лось, белое кружево на фоне отбеленного 
льна «пропало». Необходимо было выпол-
нить новый образец с использованием 
другого цвета. Когда стало понятно, что в 

карте много фрагментов, вышитых чер-
ным и красным цветом, я предложила для 
кружева черно-белое цветовое сочетание 
с черными украшающими элементами 
(скань, насновки, паучки, отвивные петель-
ки).

Новый вариант кружевного фрагмен-
та удачно вписался в общую картину карты.

После того, как «Вышитая карта» 
Липецкой области  была представлена в 
Москве в Кремлевском дворце и на ВДНХ, 
все мастера, принимавшие участие в соз-
дании этого декоративного панно, были 
приглашены в Областной центр культуры, 
народного творчества и кино для награж-
дения благодарственными письмами и 
памятными подарками.

«Вышитая карта» Липецкой области
К созданию оригинальной карты к 
70-летию образования Липецкой 

области приложили руки мастери-
цы всего региона, в числе которых 

Людмила Сергеевна Шаталова.

ТАЛИСМАН



6 ТАЛИСМАНТАЛИСМАН6 Литературная гостиная

Книги — это не просто текст, напе-
чатанный на бумаге. Писатель, создавая 
каждую новую строчку, вкладывает в нее 
частичку своей души, чтобы получить что-
то прекрасное. Изучая страницу за страни-
цей, читатель погружается в совершенно 
новый для него мир. 

Так, например, авторы, пишущие в 
классическом жанре, стараются воссоз-
дать эталон, который связан с эпохой и 
определенным промежутком истории. Та-
кие произведения литературы не утрачи-
вают своей ценности на протяжении мно-
гих лет или даже столетий.

Каждому хоть раз в жизни хотелось 
уметь управлять временем, стихиями или 
какими-то другими явлениями. В жанре 
фэнтези писатели стараются воплотить в 
жизнь идею сказочного мира с магией. Тут 

читатели могут представить себя единоро-
гами, эльфами или другими волшебными 
существами. Близким фэнтези является 
жанр фантастики. Люди хотели узнать, что 
ждет цивилизацию, вот почему источник 
жанра стоит искать в науке. Авторы-фан-
тасты используют современные знания, 
домысливая их и приходя к новым неожи-
данным выводам. 

Человек по природе своей любит 
разгадывать загадки, сопоставлять факты 
и делать различные выводы. Лучше все-
го с удовлетворением такой потребности 
справляется детективная литература. Пи-
шущие в этом жанре ставят своей целью 
создание интересного произведения, ко-
торое сможет держать в напряжении до 
самого конца. Читая такие книги, человек 
невольно заставляет свой мозг более под-

робно изучать каждую строчку, анализиро-
вать полученные факты и, наконец, пред-
ставлять себя главным героем, спасающим 
судьбы других людей.

Итак, чтение книг очень важно для че-
ловека. Читающие люди умеют правильно 
говорить, у них развито мышление и во-
ображение. Ведь нельзя прочитать книгу, 
не представляя себя ее героем. Читающий 
человек лучше усваивает новое, обучение 
проходит легче и быстрее, чем у нечитаю-
щих. Помимо всего прочего, нередко имен-
но книги могут помочь в решении каких-то 
своих проблем. Читая книги, человек обре-
тает душевный комфорт, старается жить в 
гармонии с собой.

Тайна книги

ЕКАТЕРИНА РУДЧЕНКО
ХУДОЖНИК РОБ ГОНСАЛВЕС

Towers of Knowledge

Written World The Library

ТАЛИСМАН
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Праздник совсем юный. В 2024 году 
ему исполнилось всего 12 лет. Тем не ме-
нее, статус имеет уже международный, 
и отмечают его миллионы людей. Смысл 
прост — надо подарить кому-то или че-
му-то, ближайшей библиотеке к примеру, 
хорошую добрую книгу. Такой бескорыст-
ный дар совершенно точно принесет при-
ятные эмоции не только получателю, но 
и дарителю. Ведь проявить щедрость — 
один из лучших способов доставить удо-
вольствие самому себе.

Придумали этот замечательный 
праздник две Эммы. Американка Эмми 
Бродмур работала библиотекарем и вела 
блог о детской литературе. Как-то ее сын 
удивился, почему люди не дарят друг другу 
книги просто так. Вот так, с подачи ребен-
ка, у мамы появилась идея отпраздновать 
День влюбленных в книги или День книго-
дарения. 14 февраля 2012 года Эмми раз-
местила информацию об акции на своем 
сайте, и ее инициативу поддержали тысячи 
читателей.

Затем эстафета перешла к английской 
писательнице Эмме Перри, возглавившей 
Международную благотворительную ак-
цию. Поначалу участники дарили книги 
детям, чтобы привить им любовь к чтению. 
Но постепенно границы стерлись и огра-
ничения исчезли. Ведь интересной книге, 
как и любви, все возрасты покорны. 

И вот к празднику присоединились не 
только читатели, но и издательства, магази-
ны, авторы. Слоган «Дарите книги с любо-
вью» очень гармонично звучит в этот день.

Не остались равнодушным к празд-
нику и наши студенты. Они преподнесли 
несколько интересных и нужных экземпля-
ров в библиотеку вуза. Несмотря на то, что 
они будущие экономисты и менеджеры, 
художественные книги в их жизни игра-
ют важную роль. Вместе с куратором они 
поразмышляли о всем известном лозунге 

«Книга — лучший подарок» и вот к каким 
выводам пришли.

— На свете существует великое мно-
жество книг. Но обязательно есть «своя», 
подходящая для тебя, самая проникновен-
ная, по размеру и по душе, — считает Лена 
Эфендиева. 

— Книга — это пища для ума и для 
души. Здесь можно найти полезные зна-
ния, получить советы, опыт, прочитать ум-
ные мысли и испытать эмоции во время 
чтения, — утверждает Маргарита Кухтина.

— Книга — это на века. Бумажные 
издания пережили многие гаджеты. Неко-
торые экземпляры могут стать раритетом, 
библиографической редкостью, — так рас-
суждает Кирилл Иванов.

— С помощью книги можно сделать 
комплимент человеку, показать ему свое 
отношение, выразить чувства. Цена ее не-
велика, а ценность огромна, — говорит 
Александр Голованов.

— Хорошие, интересные книги всегда 
в моде. Это прекрасный подарок, который 
можно красиво и оригинально упаковать. 
К тому же конфеты съедаются, а книга оста-
ется на память, доставляя наслаждение чи-
тающему, — считает Диана Мартынова. 

— Подаренная книга будет напоми-
нать о дарителе долгие годы и вновь да-
рить теплые воспоминания о дружбе, — 
подводит итог Соня Крепких.

Есть люди, которые считают, что чте-
ние — бессмысленная трата времени. Но 
это, конечно, от заблуждения и лени. Ведь 
чтение расширяет словарный запас, а это 
полезно и детям, и взрослым. Это поможет 
разнообразить вашу речь. Чтение интерес-
ной книги помогает снять стресс. Чтение 
книг, решение кроссвордов, написание 
стихов и другая умственная активность 
улучшает память и помогает избежать 
старческой деменции. Причем лучше зани-
маться такими хобби в течение всей жизни. 
Книга развивает воображение и кругозор 
и, что немаловажно, способствует повы-
шению грамотности. Читая произведения, 
человек учится концентрироваться на од-
ном занятии, не отвлекаясь на посторон-
ние дела и мысли. Речевые навыки также 
улучшаются, вы учитесь красиво и четко 
формулировать свои мысли. 

Когда-то Маргарет Тэтчер сказала, 
что те, кто читает книги, всегда будут 
управлять теми, кто смотрит телевизор.

 Поэтому дарите любимым книги и чи-
тайте с удовольствием! 

7ТАЛИСМАНЛитературная гостиная

14 февраля мир для многих превращается в большое розовое сердечко. А вы зна-
ли, что в этот день еще и международный день дарения книг? Настоящий праздник для 
книголюбов и книгочеев. Да, не удивляйтесь, иногда это совсем разные люди. 

День книгодарения

ЮЛИЯ АЛЕКСАНДРОВНА СЕЛЕЗНЕВА,
ЗАМ. ДИРЕКТОРА ИЭУИСТ

https://woznesenka.nso.ru
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8 Творческие инициативы

Все думают, что любовь — это гром-
кое слово, за которым кроется яркое вы-
ражение собственных чувств, будто бы это 
что-то сложное до невозможности, требу-
ющее ответственности и выражения.

На самом деле любовь — это просто. 
Это обычные человеческие чувства, кото-
рые ты готов дарить адресату безвозмезд-
но, просто восхищаясь тем, что он это при-
нял, что посмотрел, что улыбнулся.

Такие мысли в голову приходят на са-
мом деле редко, а мысль о том, что любовь 
— это просто, вовсе кажется сумасброд-
ной. Что есть любовь?

Это верность. Он аккуратно поддер-
живает ее под руку, а Она надела свою луч-
шую шляпку. Они идут вдоль каштановых 
аллей, останавливаются у лавочки. Он та-
кой же сильный, а Она такая же счастливая, 
как и раньше. В Ее глазах отражается лазур-
ное небо, Он дарит ей красивые васильки, 
Ее любимые. Они идут под цвет глаз. Им 

давно не 16, позавчера родился правнук. 
Секрет прост — оставайтесь верными друг 
другу.

Это свобода. Это море, большое, чи-
стое, свободное. Оно не жалеет прошлого, 
оно не думает о будущем. Оно беспощадно 
к волнам, ведь так жестоко бьет их о ска-
лы. Но это жизнь. Волны — наше течение, 
путь, на котором нередко встречаются 
тернистые дороги. Море зализывает раны, 
приглашая к себе на прием. Секрет прост 
— открывайте себя свободе.

Это забота. Он прощался с ней перед 
работой. Она носит Его ребенка, это не-
просто, а Он целыми днями пропадает на 
работе — нужно прокормить семью, по 
утрам торопится, берет больше заказов. 
Она каждое утро с любовью собирает ему 
обед, Он ведь не сходит на обед — у Него 
не будет времени. Секрет прост — прояв-
ляйте заботу.

Это поддержка. Роман Костомаров, 
выдающийся фигурист, обладатель олим-
пийского золота, столкнулся лицом к лицу 
с ковидом — болезнью, которая решила, 
что может вершить судьбы людей. Роману 
ампутировали все конечности. Страшно. 
Больно.

03.12.2023. «Письма любви» от Ильи 
Авербуха. Оксана Домнина читала пись-
мо. На лед вышел Роман Костомаров. Зал 
встал. Люди плакали и аплодировали. 

Через месяц на юбилейном шоу Ильи 
Авербуха Оксана Домнина читала то же 
письмо, Роман также вышел, только уже на 
коньках.

Любовь спасет всех, любовь спасет 
все.

Любовь — это красиво. Я видела в 
жизни примеры.

ОЛЬГА БЫКОВА

Л
ю
б
в
и
посвящается

https://avatars.dzeninfra.ru
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