
ЕЛЕЦКИЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙУНИВЕРСИТЕТ им. И.А. БУНИНА

Аннотации к рабочим программам дисциплин (модулей), программам практик
программы подготовки специалистов среднего звена

по специальности
34.02.01 Сестринское дело

СО.01.01 Русский язык

1. Трудоемкость: 84 часа.
2. Содержание дисциплины:

Раздел 1. Введение.
Раздел 2. Язык и речь. Функциональные стили.
Раздел 3. Фонетика, орфоэпия, графика, орфография.
Раздел 4. Лексикология и фразеология.
Раздел 5. Морфемика, словообразование, орфография.
Раздел 6. Морфология и орфография.
Раздел 7. Синтаксис и пунктуация.

3. Промежуточная аттестация проводится в форме экзамена.
СО.01.02 Литература

1. Трудоемкость: 94 часа.
2. Содержание дисциплины:

Раздел 1. Русская литература рубежа XIX и XX веков.
Раздел 2. Русская литература начала XX века.
Раздел 3. Литература 30-х – начала 40-х годов XX столетия.
Раздел 4. Литература русского зарубежья.
Раздел 5. Литература периода Великой Отечественной войны и первых

послевоенных лет.
Раздел 6. Литература 50-80-х годов XX столетия.
Раздел 7. Русская литература последних лет XX столетия.
Раздел 8. Современная литература (начало XXI века).

3. Промежуточная аттестация проводится в форме дифференцированного
зачета.

СО.01.03 Родная литература

1. Трудоемкость: 57 часов
2. Содержание дисциплины:

Раздел 1. Русская литература первой половины XIX века.
Раздел 2. Русская литература второй половины XIX века.
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3. Промежуточная аттестация проводится в форме дифференцированного
зачета.

СО.01.04 Иностранный язык (АЯ)

1. Трудоемкость: 123 часа.
2. Содержание дисциплины:

Раздел 1. Молодежь в современном обществе.
Раздел 2. Межличностные отношения.
Раздел 3. Повседневная жизнь молодежи.
Раздел 4. Человек и природа (климат, экология).
Раздел 5. Путешествия. Экскурсии.
Раздел 6. Семья. Взаимоотношения в семье.
Раздел 7. Преступление и наказание.
Раздел 8. Здоровье.
Раздел 9. Научно-технический прогресс.
Раздел 10. Навыки общественной жизни (повседневное поведение,

профессиональные навыки и умения).
3. Промежуточная аттестация проводится в форме дифференцированного
зачета.

СО.01.04 Иностранный язык (НЯ)

1. Трудоемкость: 123 часа
2. Содержание дисциплины:

Раздел 1. Путешествия и экскурсии.
Раздел 2. Межличностные взаимоотношения. Семья.
Раздел 3. Повседневная жизнь молодежи.
Раздел 4. Досуг. Хобби.
Раздел 5. Научно – технический прогресс.
Раздел 6. Человек и природа (климат, экология).
Раздел 7. Страна изучаемого языка (Германия).
Раздел 8. Цифровые средства информации.
Раздел 9. Мир будущего.
Раздел 10. Навыки общественной жизни (повседневное поведение,

профессиональные навыки и умения).
3. Промежуточная аттестация проводится в форме дифференцированного
зачета.

СО.01.05 История

1. Трудоемкость: 123 часа.
2. Содержание дисциплины:

Раздел 1. Пути и методы познания истории.
Раздел 2. От первобытной эпохи к цивилизации.
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Раздел 3. Русь, Европа и Азия в средние века.
Раздел 4. Россия и мир на рубеже нового времени (конец XV-XVIII вв.).
Раздел 5. Россия и мир в эпоху зарождения индустриальной цивилизации.
Раздел 6. Россия и мир в конце XVIII – XIX в.

3. Промежуточная аттестация проводится в форме дифференцированного
зачета.

СО.01.06 Информатика

1. Трудоемкость: 134 часа.
2. Содержание дисциплины:

Раздел 1. Информационная деятельность человека.
Раздел 2. Информатика и информационные процессы.
Раздел 3. Средства информационных и коммуникационных технологий.
Раздел 4. Технологии создания и преобразования информационных объектов.
Раздел 5. Телекоммуникационные технологии.

3. Промежуточная аттестация проводится в форме дифференцированного
зачета.

CО.01.07 Физическая культура

1. Трудоемкость: 123 часа.
2. Содержание дисциплины:

Раздел 1. Легкая атлетика.
Раздел 2. Кроссовая подготовка.
Раздел 3. Гимнастика.
Раздел 4. Спортивные игры. Волейбол.
Раздел 5. Спортивные игры Баскетбол.
Раздел 6. Атлетическая гимнастика
Раздел 7. Бадминтон.

3. Промежуточная аттестация проводится в форме зачета.
СО.01.08 Основы безопасности жизнедеятельности

1. Трудоемкость: 57 часов.
2. Содержание дисциплины:

Раздел 1. Обеспечение личной безопасности и сохранение здоровья.
Раздел 2. Государственная система обеспечения безопасности населения.
Раздел 3. Основы обороны государства и воинская обязанность.
Раздел 4. Основы медицинских знаний.

3. Промежуточная аттестация проводится в форме дифференцированного
зачета
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СО.01.09 Астрономия

1. Трудоемкость: 50 часов.
2. Содержание дисциплины:

Раздел 1. Введение в астрономию.
Раздел 2. Астрометрия.
Раздел 3. Небесная механика.
Раздел 4. Солнечная система.
Раздел 5. Астрофизика и звёздная астрономия.
Раздел 6. Галактики.
Раздел 7. Строение и эволюция Вселенной.

3. Промежуточная аттестация проводится в форме дифференцированного
зачета.

СО.02.01. Химия

1. Трудоемкость: 223 часа.
2. Содержание дисциплины:

Раздел 1. Общая и неорганическая химия.
Раздел 2. Органическая химия.

3. Промежуточная аттестация проводится в форме экзамена.
СО.02.02. Биология

1. Трудоемкость: 168 часов.
2. Содержание дисциплины:

Раздел 1. Учение о клетке.
Раздел 2. Организм. Размножение и индивидуально развитие организмов.
Раздел 3. Основы генетики и селекции.
Раздел 4. Происхождение и развитие жизни на Земле. Эволюционное учение.
Раздел 5. Происхождение человека.
Раздел 6. Основы экологии.
Раздел 7. Бионика.

3. Промежуточная аттестация проводится в форме экзамена
CО.02.03 Математика: алгебра и начала математического анализа; геометрия

1. Трудоемкость: 240 часов.
2. Содержание дисциплины:

Раздел 1. Числовые и рациональные выражения.
Раздел 2. Функции.
Раздел 3. Прямые и плоскости в пространстве.
Раздел 4. Векторы и координаты.
Раздел 5. Тригонометрия.
Раздел 6. Начала математического анализа.
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Раздел 7. Многогранники и круглые тела.
Раздел 8. Комбинаторика, статистика и теория вероятностей.
Раздел 9. Уравнения и неравенства.

3. Промежуточная аттестация проводится в форме экзамена.

СГЦ.01 История России

1. Трудоемкость: 58 часов.
2. Формируемые компетенции: ОК-2; ОК-5; ОК-6.
3. Содержание дисциплины:

Раздел 1. Развитие СССР и его место в мире в 1980-е гг..
Раздел 2. Россия и мир в конце XX-начале XXI века.

4. Промежуточная аттестация проводится в форме экзамена
СГЦ.02 Иностранный язык в профессиональной деятельности (АЯ)

1. Трудоемкость: 92 часа.
2. Формируемые компетенции: ОК-2; ОК-3; ОК-5; ОК-9; ПК 2.1; ПК 3.1; ПК 3.2; ПК
3.4; ПК 4.4

3. Содержание дисциплины:
Раздел 1. Вводно-коррективный курс.
Раздел 2. Развивающий курс.

4. Промежуточная аттестация проводится в форме дифференцированного
зачета.

СГЦ.02 Иностранный язык в профессиональной деятельности (НЯ)

1. Трудоемкость: 92 часа.
5. Формируемые компетенции: ОК-2; ОК-3; ОК-5; ОК-9; ПК 2.1; ПК 3.1; ПК 3.2; ПК
3.4; ПК 4.4

2. Содержание дисциплины:
Раздел 1. Вводно-коррективный курс.
Раздел 2. Развивающий курс.

3. Промежуточная аттестация проводится в форме дифференцированного
зачета.

СГЦ.03 Безопасность жизнедеятельности

1. Трудоемкость: 68 часов.
2. Формируемые компетенции: ОК-1; ОК-2; ОК-4; ОК-5; ОК-6; ОК-7; ОК-8; ПК 4.5;
ПК 5.2; ПК 5.3

3. Содержание дисциплины:
Раздел 1. Гражданская оборона.
Раздел 2. Основы военной службы.
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4. Промежуточная аттестация проводится в форме
дифференцированного зачета
СГЦ.04 Физическая культура

1. Трудоемкость: 116 часов.
2. Формируемые компетенции: ОК-4; ОК-6; ОК-8; ПК 3.2; ПК 4.6
3. Содержание дисциплины:

Раздел 1. Научно-методические основы формирования физической культуры
личности.

Раздел 2. Учебно-практические основы формирования физической культуры
личности.

4. Промежуточная аттестация проводится в форме зачета, дифференцированного
зачета.

СГЦ.05 Основы бережливого производства

1. Трудоемкость: 59 часов.
2. Формируемые компетенции: ОК-1; ОК-2; ОК-3; ОК-4; ПК 1.1; ПК 2.1; ПК 3.3
3. Содержание дисциплины:

Раздел 1. Бережливое производство как базовый инструмент обеспечения
качества и безопасности медицинской деятельности.
4. Промежуточная аттестация проводится в форме зачета.

СГЦ.06 Основы финансовой грамотности

1. Трудоемкость: 40 часов.
2. Формируемые компетенции: ОК-2; ОК-3; ОК-5; ОК-9
3. Содержание дисциплины:

Раздел 1. Отрасль в условиях рынка.
Раздел 2. Материально-техническая база организации.

4. Промежуточная аттестация проводится в форме зачета.

ОПЦ.01 Информационные технологии в профессиональной деятельности

1. Трудоемкость: 48 часов.
2. Формируемые компетенции: ОК-2; ПК 2.1; ПК 2.2
3. Содержание дисциплины:

Раздел 1. Информационные компьютерные технологии.
Раздел 2. Организация профессиональной деятельности с помощью средств
MicrosoftOffice.
Раздел 3. Информационные технологии в медицине.

4. Промежуточная аттестация проводится в форме дифференцированного зачета
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ОПЦ.02 Анатомия и физиология человека

1. Трудоемкость: 120 часов.
2. Формируемые компетенции: ОК-1; ОК-2; ОК-8; ПК 3.1; ПК 3.2; ПК 3.3; ПК 4.1; ПК
4.2; ПК 4.3; ПК 4.5; ПК 4.6; ПК 5.1; ПК 5.2; ПК 5.3; ПК 5.4

3. Содержание дисциплины:
Раздел 1. Анатомия и физиология человека как науки. Основы цитологии,

гистологии. Организм в целом.
Раздел 2. Внутренняя среда организма. Кровь.
Раздел 3. Опорно-двигательный аппарат. Физиология движения.
Раздел 4. Нейрогуморальная регуляция жизнедеятельности.
Раздел 5. Общие вопросы анатомии и физиологии систем кровообращения и
лимфообращения.
Раздел 6. Общие вопросы анатомии и физиологии процесса дыхания.
Раздел 7. Общие вопросы анатомии и физиологии пищеварения. Обмен
веществ и энергии.
Раздел 8. Система терморегуляции.
Раздел 9. Общие вопросы анатомии и физиологии мочеполовой системы.

4. Промежуточная аттестация проводится в форме экзамена.

ОПЦ.03 Основы латинского языка с медицинской терминологией

1. Трудоемкость: 70 часов.
2. Формируемые компетенции: ОК-1; ОК-2; ОК-5; ОК-9; ПК 2.2; ПК 3.1; ПК 3.2;
ПК 3.3; ПК 3.4; ПК 3.5; ПК 4.1; ПК 4.2; ПК 4.3; ПК 4.5; ПК 4.6; ПК 5.1; ПК 5.2;
ПК 5.3; ПК 5.4

3. Содержание дисциплины:Раздел 1. Введение. Раздел 2. Фонотека.
Раздел 3. Морфология.

Раздел 4.Химическая номенклатура.
Раздел 5. Словообразование.
Раздел 6. Название патологических процессов.
Раздел 7. Рецептура.

4. Промежуточная аттестация проводится в форме экзамена

ОПЦ.04 Основы патологии
1. Трудоемкость: 80 часов.
2. Формируемые компетенции: ОК-1; ОК-2; ОК-3; ОК-8; ПК 3.1; ПК 3.2; ПК 3.3; ПК
4.1; ПК 4.2; ПК 4.3; ПК 4.5; ПК 4.6; ПК 5.1; ПК 5.2; ПК 5.3; ПК 5.4

3. Содержание дисциплины:
Раздел 1. Общая нозология
Раздел 2. Общепатологические процессы

4. Промежуточная аттестация проводится в форме экзамена
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ОПЦ.05 Основы микробиологии и иммунологии
1. Трудоемкость: 70 часов.
2. Формируемые компетенции: ОК-1; ОК-2; ОК-3; ОК-7; ПК 3.1; ПК 3.2; ПК 3.3;
ПК 3.4; ПК 3.5; ПК 4.2

3. Содержание дисциплины:
Раздел 1. Основы медицинской бактериологии и микологии.
Раздел 2. Основы медицинской паразитологии и вирусологии.
Раздел 3. Основы общей микробиологии.
Раздел 4. Основы инфектологии и эпидемиологии.
Раздел 5. Основы иммунологии.

4. Промежуточная аттестация проводится в форме дифференцированного зачета

ОПЦ.06 Генетика с основами с основами медицинской генетики

1. Трудоемкость: 70 часов.
2. Формируемые компетенции: ОК-1; ОК-2; ОК-3; ПК 3.1; ПК 3.2; ПК 3.3; ПК 4.1;
ПК 4.2; ПК 4.3; ПК 4.5; ПК 4.6

3. Содержание дисциплины:
Раздел 1. Цитохимические основы наследственности.
Раздел 2. Наследственность и изменчивость.
Раздел 3. Наследственная патология.
Раздел 4. Профилактика наследственной патологии.

4. Промежуточная аттестация проводится в форме дифференцированного зачета
ОПЦ.07 Фармакология

1. Трудоемкость: 90 часов.
2. Формируемые компетенции: ОК-1; ОК-2; ОК-3; ПК 4.2; ПК 4.3; ПК 4.5
3. Содержание дисциплины:

Раздел 1. Введение. История фармакологии.
Раздел 2. Рецептура.
Раздел 3. Общая фармакология.
Раздел 4. Частная фармакология.

4. Промежуточная аттестация проводится в форме экзамена

ОПЦ.08 Гигиена и экология человека
1. Трудоемкость: 93 часа.
2. Формируемые компетенции: ОК-7; ПК 1.2; ПК 3.2; ПК 3.3; ПК 3.4; ПК 3.5
3. Содержание дисциплины:

Раздел 1. Гигиена и экология человека как наука.
Раздел 2. Гигиена окружающей среды.
Раздел 3. Гигиена.
Раздел 4. Питание как фактор сохранения и укрепления здоровья.
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Раздел 5. Влияние производственных факторов на здоровье человека.
Раздел 6. Основы гигиенического воспитания.

4. Промежуточная аттестация проводится в форме дифференцированного зачета
ОПЦ.09 Общественное здоровье и здравоохранение

1. Трудоемкость: 58 часов.
2. Формируемые компетенции: ОК-2; ОК-7; ПК 1.2; ПК 1.3; ПК 3.1; ПК 3.2
Содержание дисциплины:

Раздел 1. Теоретические вопросы общественного здоровья и организации
здравоохранения.

Раздел 2. Теоретические основания оказания медицинской помощи
населению.
Раздел 3. Теоретические вопросы экономики и управления здравоохранением.
Раздел 4. Социальное и медицинское страхование.
Раздел 5. Нормативно-правовое обеспечение труда медицинских работников.

3. Промежуточная аттестация проводится в форме зачета

ОПЦ.10 Психология
1. Трудоемкость: 126 часов.
2. Формируемые компетенции: ОК-4; ОК-5; ПК 3.1; ПК 3.2
3. Содержание дисциплины:

Раздел 1. Основы общей психологии.
Раздел 2. Основы социальной психологии.
Раздел 3. Основы медицинской психологии.

4. Промежуточная аттестация проводится в форме дифференцированного зачета
5.

МДК.01.01 Здоровый человек и его окружение

1. Трудоемкость: 70 часов.
2. Формируемые компетенции: ОК-4; ОК-5; ОК-6; ПК 1.1; ПК 1.2; ПК 1.3
Содержание дисциплины:

Тема 1. Здоровье. Потребности человека. Рост и развитие
Тема 2. Здоровье детей
Тема 3. Здоровье мужчин и женщин зрелого возраста
Тема 4. Здоровье лиц пожилого и старческого возраста
3. Промежуточная аттестация проводится в форме дифференцированного зачета.

МДК.01.02 Основы профилактики

1. Трудоемкость: 80 часов.
2. Формируемые компетенции: ОК-1; ОК-2; ОК-7; ПК 1.1; ПК 1.2; ПК 1.3
3. Содержание дисциплины:
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Тема 1. Концепция охраны и укрепления здоровья.
Тема 2. Профилактика заболеваний, зависящих от образа жизни.

4. Промежуточная аттестация проводится в форме экзамена.

УП 01.01 Проведение профилактических мероприятий

1. Трудоемкость: 72 часа.
2. Формируемые компетенции: ОК-1; ОК-2; ОК-4; ОК-7; ПК 1.1; ПК 1.2; ПК 1.3
Продолжительность практики: 2 недели.

3. Содержание практики:
Проведение мероприятий по профилактике инфекций, связанных с оказанием
медицинской помощи
4. Промежуточная аттестация проводится в форме дифференцированного
зачета.

МДК.02.01 Менеджмент в здравоохранении
1. Трудоемкость: 93 часа.
2. Формируемые компетенции: ОК-2; ОК-5; ОК-9; ПК 2.1; ПК 2.2; ПК 2.3
Содержание дисциплины:

Тема 1. Общая характеристика менеджмента.
Тема 2. Современные концепции менеджмента и особенности управления
организациями здравоохранения.
Тема 3. Особенности правового регулирования учреждений здравоохранения.
Тема 4. Экономическое содержание финансово-хозяйственной деятельности
медицинских учреждений.
Тема 5. Управление здравоохранением.
Тема 6. Информационное обеспечение.
3. Промежуточная аттестация проводится в форме зачета.

МДК.02.02 Документационное обеспечение профессиональной деятельности

1. Трудоемкость: 60 часов.
2. Формируемые компетенции: ОК-1; ОК-2; ОК-5; ОК-9; ПК 2.1; ПК 2.2; ПК 2.3
Содержание дисциплины:

Тема 1. Работа с поступающей корреспонденцией.
Тема 2. Документооборот.
Тема 3. Регистрация документов.
Тема 4. Работа со служебными документами.
3. Промежуточная аттестация проводится в форме зачета.
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МДК.03.01 Сестринское дело в системе первичной медико-профилактической
помощи населению

1. Трудоемкость: 72 часа.
2. Формируемые компетенции: ОК-7; ПК 3.1; ПК 3.2; ПК 3.3; ПК 3.4; ПК 3.5
3. Содержание дисциплины:
Тема 1. Организация и структура системы первичной медико-санитарной помощи.
Тема 2. Профилактика неинфекционных заболеваний в рамках первичной медико-
санитарной помощи.
Тема 3. Организация и проведение оценки состояния здоровья населения.
Тема 4. Специфическая профилактика инфекционных заболеваний.
Тема 5. Социальное партнёрство в профилактической деятельности.
Тема 6. Участие медицинской сестры в экспертизе трудоспособности.
4. Промежуточная аттестация проводится в форме контрольной работы и
экзамена.
ПП.03.01 Проведение профилактических мероприятий
1. Трудоемкость: 72 часа.
2. Формируемые компетенции: ОК-7; ПК 3.1; ПК 3.2; ПК 3.3; ПК 3.4; ПК 3.5
3. Продолжительность практики: 2 недели.
4. Содержание практики:
- проводить индивидуальное (групповое) профилактическое консультирование
населения о факторах, способствующих сохранению здоровья, факторах риска для
здоровья и мерах профилактики предотвратимых болезней

- формировать общественное мнение в пользу здорового образа жизни и
мотивировать пациентов на ведение здорового образа жизни;
информировать население о программах снижения веса, потребления алкоголя и
табака, предупреждения и борьбы с немедицинским потреблением наркотических
средств и психотропных веществ
составлять списки граждан и план проведения диспансеризации населения с учетом
возрастной категории и проводимых обследований;
проводить разъяснительные беседы на уровне семьи, организованного коллектива о
целях и задах профилактического медицинского осмотра, порядке прохождения
диспансеризации и ее объеме, в том числе беседы с несовершеннолетними в
образовательных организациях;

- проводить медицинский осмотр в соответствии с нормативными правовыми
актами;
проводить доврачебный профилактический осмотр с целью выявления факторов
риска развития заболевания; проводить работу по диспансеризации населения,
проводить опрос (анкетирование), проводить доврачебный осмотр и обследование
по скрининг-программе диспансеризации;
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проводить работу по диспансерному наблюдению пациентов с хроническими
заболеваниями с учетом возраста, состояния здоровья, профессии в соответствии с
нормативными правовыми актами;
обеспечивать инфекционную безопасность при оказании медицинской помощи,
проведении профилактических медицинских осмотров и осуществлении
сестринского ухода за пациентами с инфекционными заболеваниями

- проводить профилактические и противоэпидемические мероприятия при
выявлении пациентов с инфекционными паразитарными болезнями и лиц с
подозрением на инфекционные заболевания, а также носителей возбудителей
инфекционных заболеваний;
- выполнять работу по проведению санитарно-противоэпидемических
(профилактических) мероприятий при регистрации инфекционных заболеваний;
выявлять заболевших инфекционным заболеванием, контактных с ними лиц и
подозрительных на заболевания инфекционными болезнями;
проводить работу по организации и проведению санитарнопротивоэпидемических
(профилактических) и ограничительных (карантинных) мероприятий при выявлении
инфекционных заболеваний;
- проводить осмотр лиц и динамическое наблюдение за лицами, контактными с
пациентом, заболевшими инфекционным заболеванием.
5. Промежуточная аттестация проводится в форме дифференцированного зачета.

МДК.04.01 Сестринский уход при различных заболеваниях и состояниях
1. Трудоемкость: 253 часа.
2. Формируемые компетенции: ОК-1; ОК-2; ОК-4; ОК-5; ОК-7; ПК 4.1; ПК 4.2; ПК
4.3; ПК 4.5; ПК 4.6

3. Содержание дисциплины:
Тема 1. История сестринского дела. Творчество Флоренс Найтингейл.
Тема 2. Философия сестринского дела.
Тема 3. Общение, обучение в сестринском деле. Сестринская педагогика.
Тема 4. Потребность человека. Сестринский процесс. Документация к сестринскому
процессу.
Тема 5. Потребность пациента в нормальном дыхании, адекватном питании, питье,
физиологических отправлениях и в движениях
Тема 6. ИСМП. Проблемы и способы передачи инфекции. Работа с кровью и
другими биологическими жидкостями.
Тема 7. Факторы группы риска, резервуары и возбудители ИСМП. Обработка рук
персонала.
Тема 8. Дезинфекция. Виды, методы. Общие требования к дезинфекционному
режиму.
Тема 9. Меры предосторожности при работе с дезинфицирующими средствами.
Правила обращения с медицинскими отходами.
Тема 10. ПСО. Стерилизация.
Тема 11. Эргономика. Биомеханика тела.
Тема 12. Лечебно-охранительный режим в стационаре. Типы ЛПУ.
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Тема 13. Прием пациента в стационар. Документация приемного отделения.
Тема 14. Личная гигиена пациента.
Тема 15. Оценка функционального состояния пациента.
Тема 17. Организация питания в стационаре. Кормление тяжелобольных пациентов.
Ведение документации.
Тема 18. Методы простейшей физиотерапии. Оксигенотерапия.
Тема 19. Клизмы. Газоотводная трубка.
Тема 20. Катетеризация мочевого пузыря мягким катетером. Введение постоянного
мочевого катетера и уход за ним.
Тема 21.Промывание желудка.
Тема 22. Медикаментозное лечение в сестринской практике.
Тема 23. Участие сестры в лабораторных методах исследования.
Тема 24. Участие сестры в инструментальных методах исследования.
Тема 25. Сердечно-легочная реанимация.
Тема 26.Потеря, смерть и горе.
4. Промежуточная аттестация проводится в форме экзамена.

МДК.04.02 Основы реабилитации

1. Трудоемкость: 130 часов.
2. Формируемые компетенции: ОК-2; ОК-7; ПК 4.1; ПК 4.2; ПК 4.3; ПК 4.5; ПК 4.6
Содержание дисциплины:

Тема 1. Организационно- методические основы реабилитации.
Медицинские аспекты инвалидности.
Этика и деонтология в реабилитации.
Тема 2. Реабилитационный процесс.
Средства реабилитации. Сестринский уход в реабилитации.
Тема 3. Общие основы массажа.
Тема 4.Общие основы физиотерапии.
Техника безопасности при работе в физиоотделении.
Физические методы лечения.
Гальванизация. Лекарственный электрофорез.
Тема 5. Санаторно- курортное дело, климатотерапия, физиопрофилактика.

Водотеплолечение.
Тема 6. Сестринская деятельность и сестринский процесс в реабилитации

пациентов с травмами и заболеваниями опорно-двигательного аппарата
3. Промежуточная аттестация проводится в форме экзамена.

УП.04.01 Участие в лечебно-диагностическом и реабилитационном процессах
1. Трудоемкость: 180 часов.
2. Формируемые компетенции: ОК-1; ОК-2; ОК-7; ПК 4.1; ПК 4.2; ПК 4.3; ПК 4.5;
ПК 4.6

3. Продолжительность практики: 5 недель.
4. Содержание практики:
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проведение динамического наблюдения за показателями состояния пациента с
последующим информированием лечащего врача;
выполнение медицинских манипуляций при оказании помощи пациенту
осуществления сестринского ухода за пациентом, в том числе в терминальной
стадии
обучение пациента (его законных представителей) и лиц, осуществляющих уход,
приемам ухода и самоухода, консультирования по вопросам ухода и самоухода
оказание медицинской помощи в неотложной форме при внезапных острых
заболеваниях, состояниях, обострении хронических заболеваний
проведение мероприятий медицинской реабилитации
5. Промежуточная аттестация проводится в форме дифференцированного
зачета.

ПП.04.01 Участие в лечебно-диагностическом и реабилитационном процессах
1. Трудоемкость: 180 часов.
2. Формируемые компетенции: ПК 4.1, ПК 4.2, ПК 4.3, ПК 4.4, ПК 4.5, ПК 4.6
3. Продолжительность практики: 5 недель.
4. Содержание практики:
проведение динамического наблюдения за показателями состояния пациента с
последующим информированием лечащего врача;
выполнение медицинских манипуляций при оказании помощи пациенту
осуществления сестринского ухода за пациентом, в том числе в терминальной
стадии
обучение пациента (его законных представителей) и лиц, осуществляющих уход,
приемам ухода и самоухода, консультирования по вопросам ухода и самоухода
оказание медицинской помощи в неотложной форме при внезапных острых
заболеваниях, состояниях, обострении хронических заболеваний
проведение мероприятий медицинской реабилитации
5. Промежуточная аттестацияпроводится в форме дифференцированного зачета.

МДК.05.01 Основы реаниматологии
1. Трудоемкость: 107 часов.
2. Формируемые компетенции: ОК-1; ОК-4; ОК-7; ПК 5.1; ПК 5.2; ПК 5.3; ПК 5.4
Содержание дисциплины:

Тема 1 Введение в реанимацию
Тема 2. Основы сердечнолегочной реанимации Содержание учебного
материала

Тема 3. Реанимация и интенсивная терапия при острой дыхательной
недостаточности (ОДН) Содержание учебного материала

Тема 4. Реанимация и интенсивная терапия при острой сердечнососудистой
недостаточности (ОССН) Содержание учебного материала

Тема 5. Инфузионно - гемотрансфузионная терапия и парентеральное питание
Тема 6. РИТ при острых отравлениях
Тема 7. Утопление. Удушение. Замерзание, перегревание. Электротравма
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Тема 8. РИТ при шоках
Тема 9. Синдром диссеминированного внутрисосудистого свертывания (ДВС -
синдром)
Тема 10. Коматозные состояния. РИТ при комах
Тема 11. Интенсивная терапия в акушерстве и гинекологии
Тема 12. РИТ в педиатрии
3. Промежуточная аттестация проводится в форме экзамена.

МДК.05.02 Медицина катастроф

1. Трудоемкость: 109 часов.
2. Формируемые компетенции: ОК-1; ОК-2; ОК-7; ПК 5.1; ПК 5.2; ПК 5.3; ПК 5.4
3. Содержание дисциплины:
Тема 1. Определение и понятие «медицины катастроф». Предмет и задачи медицины
катастроф. Основные формирования службы медицины катастроф.
Лечебноэвакуационное обеспечение при чрезвычайных ситуациях. Этапное лечение
раненых и больных в очагах поражения.
Тема 2. Розыск раненых и больных в очагах катастроф. Сортировка и
транспортировка пораженных.. Содержание учебного материала

Тема 3. Оснащение медицинской службы в чрезвычайной ситуации.
Индивидуальные средства медицинской защиты. Содержание учебного
материала

Тема 4. Оказание хирургической помощи в очагах катастроф. Классификация
травм. ПМП при травмах Содержание учебного материала

Тема 5. Синдром длительного сдавления. Оказание помощи и эвакуация
пострадавших
Тема 6. Терминальное состояние. Асфиксия. Утопление, электрошок.
Тема 7. Медикосанитарное обеспечение населения при чрезвычайных ситуациях
транспортного и дорожнотранспортного характера, взрывах и пожарах.
Медикопсихологическая защита населения и спасателей при чрезвычайных
ситуациях.
4. Промежуточная аттестация проводится в форме экзамена
УП.05.01 Оказание медицинской помощи в экстренной форме
1. Трудоемкость: 36 часов.
2. Формируемые компетенции: ПК 5.1; ПК 5.2; ПК 5.3; ПК 5.4
3. Продолжительность практики: 2 недели.
4. Содержание практики:
оказывать медицинскую помощь в экстренной форме при состояниях,
представляющих угрозу жизни, в том числе, клинической смерти (остановка
жизненно важных функций организма человека (кровообращения и (или) дыхания)
выполнять мероприятия базовой сердечно-легочной реанимации.
5. Промежуточная аттестация проводится в форме дифференцированного
зачета.
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ПП.05.01 Оказание доврачебной помощи при неотложных и экстремальных
ситуациях
1. Трудоемкость: 72 часа.
2. Формируемые компетенции: ОК-1; ОК-2; ОК-7; ПК 5.1; ПК 5.2; ПК 5.3; ПК 5.4
3. Продолжительность практики: 2 недели.
4. Содержание практики:
осуществлять наблюдение и контроль состояния пациента (пострадавшего),
измерять показатели жизнедеятельности, поддерживать витальные функции
организма пациента (пострадавшего) до прибытия врача или бригады скорой
помощи
5. Промежуточная аттестация проводится в форме дифференцированного
зачета.
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