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 I. ОРГАНИЗАЦИОННО-МЕТОДИЧЕСКИЙ РАЗДЕЛ 

 

Цель изучения дисциплины: приобретение теоретических знаний об 

основах и предпосылках, сущностных характеристиках социальной сферы как 

подсистемы общества; о ее структуре и функциях; о специфике ее 

функционирования и взаимодействия с другими сферами жизнедеятельности. 

 

Задачи изучения дисциплины: 

 овладение основными принципами социологического анализа 

социальной сферы; 

 изучение генезиса социальной сферы общества и становления 

социальной сферы России; 

 формирование целостного представления о сущности и целях 

социальной политики, особенности ее реализации в современной 

России. 

 

Место дисциплины в структуре ОПОП: реализуется в рамках базовой 

(обязательной) части блока Б1. Дисциплины (модули). 

 

Планируемые результаты обучения по дисциплине, соотнесенные с 

индикаторами достижения компетенций: 

 

Код компетенции Индикаторы компетенции 
Планируемые результаты обучения 

по дисциплине 

ОПК-2 Способен 

описывать 

социальные 

явления и 

процессы на 

основе анализа и 

обобщения 

профессиональной 

информации, 

научных теорий, 

концепций и 

актуальных 

подходов 

Знать: научные теории, 

концепции и актуальные 

подходы, методологию и 

современные методы 

исследований, позволяющие 

описывать социальные явления 

и процессы 

Знает: научные теории, концепции 

и актуальные подходы, 

методологию и 

современные методы исследований, 

позволяющие описывать 

социальную работу как социальное 

явление 

Уметь: описывать социальные 

явления и процессы на основе 

анализа и обобщения 

профессиональной информации, 

научных теорий, концепций и 

актуальных подходов. 

Умеет: описывать процесс 

социальной работы на основе 

анализа и обобщения 

социологических теорий, 

концепций и актуальных подходов 

в области социальной работы. 

Владеть: навыками анализа 

социальных процессов, 

выявления, формулирования, 

решения проблем в сфере 

социальной работы на основе 

анализа и обобщения 

профессиональной информации, 

научных теорий, концепций и 

актуальных подходов. 

Владеет: навыками социального 

анализа, решения проблем в сфере 

социальной работы на основе 

анализа и обобщения 

социологических теорий, 

концепций и актуальных подходов. 
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ОПК-3 Способен 

составлять и 

оформлять отчеты 

по результатам 

профессиональной 

деятельности в 

сфере социальной 

работы 

 Знать методы систематизации и 

анализа результатов 

профессиональной 

деятельности в сфере 

социальной работы; 

особенности предоставления 

результатов научной и 

практической деятельности в 

формах отчетов, рефератов, 

публикаций и публичных 

обсуждений. 

Знает методы систематизации и 

анализа результатов 

профессиональной деятельности в 

сфере социальной работы; 

особенности предоставления 

результатов научной и 

практической деятельности в 

формах отчетов, рефератов, 

публикаций и публичных 

обсуждений в социальной сфере. 

Уметь представлять результаты 

научной и практической 

деятельности в формах отчетов, 

рефератов, публикаций и 

публичных обсуждений; 

доступно излагать результаты 

научных разработок, учебно-

методических изысканий, в том 

числе в форме публичного 

выступления. 

Умеет представлять результаты 

научной и практической 

деятельности в формах отчетов, 

рефератов, публикаций и 

публичных обсуждений 

Владеть навыками 

предоставления результатов 

профессиональной 

деятельности в формах отчетов, 

рефератов, публикаций и 

публичных обсуждений по 

результатам профессиональной 

деятельности в сфере 

социальной работы. 

Владеет навыками предоставления 

результатов профессиональной 

деятельности в формах отчетов, 

рефератов, публикаций и 

публичных обсуждений в 

социальной сфере 

 

 

 

II. СОДЕРЖАНИЕ И ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ  

с указанием количества часов, выделенных на контактную работу 

обучающихся с преподавателем (по видам учебных занятий) и на 

самостоятельную работу обучающихся 

 

Очная форма обучения 

 

№ 

п/п 
Наименование разделов и тем Всего 

Аудиторные 

занятия 
Сам.  

раб. 
ЛК ПЗ ЛБ 

1. Раздел 1. «Социология социальной 

работы: теоретическое обоснование» 
36 4 12  20 

2. Тема 1. «Объектно-предметное содержание 

социологии социальной работы в процессе 

эволюции социального знания» 

18 2 6  10 

3. Тема 2. «Полипарадигмальность в 

социологии и теории социальной работы 
18 2 6  10 
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Очно-заочная форма обучения (не реализуется) 

 

Заочная форма обучения (не реализуется) 

 

 

III. ОЦЕНОЧНЫЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ ТЕКУЩЕЙ  

И ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ ОБУЧАЮЩИХСЯ  

ПО ДИСЦИПЛИНЕ 

 

Текущая аттестация проводится в форме контрольной работы (в тестовой 

форме), реферата. 

 
Примеры тестовых заданий для контрольной работы 

 

1. Социология – это ... 

а) сфера   человеческой   деятельности,   функция   которой   состоит   в   

выработке и теоретической систематизации объективных знаний об 

определенной деятельности; 

б) наука, изучающая социальную жизнь людей, функционирование и 

развитие общества, его институтов и организаций, взаимодействие 

как фактор влияния на технологии оказания 

помощи клиентам» 

4. Раздел 2. «Прикладные аспекты 

социологии социальной работы» 
105,5 14 32  59,5 

5. Тема 3. «Социолого-ориентированные 

теории и практики социальной работы» 
18 2 6  10 

6. Тема 4. «Социологическая детерминанта 

анализа эффективности социальной 

работы: характеристика и перспективы» 

17,8 2 6  9,8 

7. Зачет 0,2     

8. Итого за 4 семестр 72 8 24  39,8 

9. Тема 5. «Социологический анализ 

половозрастной структуры населения как 

фактор организации социальной работы» 

20 4 6  10 

10. Тема 6. «Структура и решение социальной 

проблемы в контексте социальной работы» 
18 2 6  10 

11. Тема 7. «Социальные институты и 

социальная работа» 
16 2 4  10 

12. Тема 8. «Физическое и психическое 

здоровье человека в социологии: значение 

для социальной работы» 

15,7 2 4  9,7 

13. Консультация 2     

14. Контроль 36     

15. Экзамен 0,3     

16. Итого за 5 семестр 108 10 20  39,7 

17. ИТОГО: 180 18 44  79,5 
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индивидов и социальных групп, а также глобальные социальные 

процессы; 

в) наука, изучающая процессы активного отражения человеком объективной 

реальности в форме ощущений, восприятий, чувств, переживаний. 

г) наука, целью которой является исследование общественной жизни с 

точки зрения решения мировоззренческих, смысложизненных проблем. 

 

2. Социология социальной работы выполняет следующие функции:  

а) теоретико-познавательную; 

б) описательно-диагностическую; 

в) прогностическую; 

г) все перечисленное. 

 

3. Модели социальной сферы: 

а) либеральные, патернальные; 

б) радикальные, консервативные; 

в) лейбористкие, консерваторские. 

 

4. В. Парето рассматривал общество как… 

а) органическую систему на основе процессов общественного   

производства и потребления; 

б) систему, находящуюся в состоянии постоянно нарушаемого и 

восстанавливаемого равновесия; 

в) организм, элементы которого выполняют специфические функции и   

служат требованиям системы. 

 

5.    Т.    Парсонс    в    основу    своей    эволюционной    доктрины    

положил    идею …, полагая, что процесс развития общества направлен в 

сторону повышения адаптивной способности, усложнения социальной 

организации. 

а) дифференциации; 

б) информации; 

в) сегрегации; 

г) деформации. 

 

6. Т. Парсонс сводил идею развития системы к следующим механизмам 

эволюции:  

а) дифференциации; 

б) адаптивному повышению; 

в) инклюзии; 

г) обобщению ценностей; 

д) все перечисленное. 
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7. Кто из социологов ввел понятия «социального пространства», 

«социального поля» и «социального капитала» для изучения социальной 

сферы? 

а) К. Коффка; 

б) С.А. Шавель; 

в) П. Бурдье; 

г) О. Конт. 

 

8. Под доходным статусом понимают соотносительное положение 

(позицию) индивида или группы в общественной структуре в зависимости 

от … 

а) минимального размера оплаты труда; 

б) потребительской корзины; 

в) среднедушевого дохода.  

 

9. Под имущественным статусом понимают позицию индивида или группы 

в зависимости от … 

а) налога на имущества; 

б) накопленного имущества; 

в) имущественные претензии клиент. 

 

10. В ориентированных друг на друга социальных действиях видел 

первооснову общества: 

а) М. Вебер;  

б) Э. Дюркгейм;  

в) Т. Парсонс;  

г) Г. Спенсер. 

 

11. Понятие «социальный факт» впервые ввел и научно обосновал в 

социологии: 

а) М. Вебер;  

б) Э. Дюркгейм;  

в) О. Конт;  

г) Т. Парсонс. 

 

12. Корреляция - это … 

а) наличие связи между двумя переменными 

б) вывод, сделанный на основании наблюдения 

в) требование, предъявляемое к отбору респондентов 

г) соответствие вывода поставленным задачам 

 
 

№ Ответ № Ответ № Ответ 

1. б 5. а 9. б 

2. г 6. д 10. в 
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3. а 7. в 11. б 

4. б 8. в 12. а 
 

 

 

 

Темы рефератов 

 

1. Общее понятие о социальных технологиях.  

2. Социальные механизмы функционирования и развития социальной сферы 

как це-лостной системы и конкретные формы организации ее связей с 

материально–производственной,  культурно–духовной  и  политической 

сферами. 

3. Основные механизмы, регулирующие процессы социального 

воспроизводства. 

4. Социальная дифференциация общества и его социальная структура. 

5. Активность населения в социальной сфере.  

6. Системы управления социальной сферой общества.  

7. Социальная политика как фактор развития социальной сферы.  

8. Социальные институты и их основные функции. 

9. Социальная защита как интегральная характеристика развитости социальной 

сферы.  

10. Социальные результаты функционирования механизмов, регулирующих 

процессы в социальной сфере.  

11. Интересы, ожидания и предпочтения различных социальных групп, 

осознание и оценка людьми факторов и условий своей жизнедеятельности, 

возможностей и пер-спектив развития, реализации своих творческих 

потенций. 

12. Информационные технологии в социальной сфере.  

13. Методика и процедуры анализа и оценки потенциала социальной 

инфраструктуры.  

14. Модели российской социальной политики. 

 

 

 

Промежуточная аттестация обучающихся осуществляется в форме зачета 

и экзамена с использованием перечня вопросов к зачету и вопросов к экзамену. 

 

 

Примерные вопросы к зачету 

(6 семестр, очная форма обучения) 

 

1. Основные этапы развития теории и практики социальной работы в 20 веке.  

2. Социологические основы дифференциации современных теорий социальной 

работы.  
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3. Социальные модели: системная, экологическая, марксистская, разрешающая, 

социально-радикальная. 

4. Сущность технологии социальной работы.  

5. Социальная практика: структуры, формы, виды. 

6. Практика социальной работы: структура, формы, виды практики социальной 

работы.  

7. Интерактивность как имманентная природа социальной работы.  

8. Взаимосвязь практики социальной работы с социологией, медициной, 

психологией и др. дисциплинами.  

9. Парадигма радикального структурализма: анализ девиантного поведения как 

проблемы неиспользованных возможностей клиента, личности и 

эмоциональной незрелости.  

10. Теория систем и практика социального обеспечения. 

11. Социологическая оценка эффективности деятельности специалиста 

социальной сферы.  

12. Социологическая оценка социальной работы как профессиональной 

деятельности.  

13. Социологическая оценка эффективности практики социальной работы.  

14. Анализ актуального социального положения возрастных групп, 

представители которых нуждаются в социальной помощи.  

 

 

 

Примерные вопросы к экзамену 

(7 семестр, очная форма обучения) 

 

1. Реконструкция социальных биографий представителей различных 

половозрелых групп, выявление их специфики.  

2. Диагностика социально-психологической атмосферы в семье (как 

социальном институте), в микросреде обитания представителей различных 

половозрастных групп.  

3. Типологический черты представителей половозрастных групп. 

4. Социальные проблемы и социальная работа.  

5. Социальные технологии и социальные проблемы.  

6. Программы решения социальных проблем.  

7. Основные стратегии и пути решения социальных проблем. 

8. Основные признаки социального института.  

9. Средства социального института.  

10. Функции института социальной политики как средства политической воли 

государства.  

11. Целеполагающая и деятельностная функции социальной работы как 

средство социальной политики. 

12. Категории: социальное здоровье человека; физическое здоровье человека; 

психическое здоровье человека.  

13. Здоровый образ жизни.  



 9 

14. Физическая культура и спорт как средство социальной реабилитации и 

социальной терапии клиентов социальных служб. 

15. СМИ как инструмент пропаганды образа жизни.  

16. Социальные учреждения как инструмент социальной поддержки населения. 

 

 

IV. ПЕРЕЧЕНЬ ЛИТЕРАТУРЫ, НЕОБХОДИМОЙ  

ДЛЯ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

4.1. Основная литература 

 

1. Тумбаева, И.Д. Социология социальной сферы: учебное пособие / 

И.Д. Тумбаева, Н.Н. Зыкова. – Йошкар-Ола: Поволжский государственный 

технологический университет, 2016. – 188 с. – URL: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=459520 (дата обращения: 

01.09.2020). 

2. Холостова, Е.И. Социальная работа и социальная сплоченность общества: 

учебное пособие: / Е.И. Холостова. – М.: Дашков и К°, 2020. – 128 с. – URL: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=573268 (дата обращения: 

01.09.2020). 

 

4.2. Дополнительная литература 

 

1. Флягина, В.Ю. Методика исследований в социальной работе: учебное 

пособие / В.Ю. Флягина. М.; Берлин: Директ-Медиа, 2016. – 546 с. – URL: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=444870 (дата обращения: 

01.09.2020). 

 

 

 

 

 

 

V. ПЕРЕЧЕНЬ РЕСУРСОВ ИНФОРМАЦИОННО-

ТЕЛЕКОММУНИКАЦИОННОЙ СЕТИ «ИНТЕРНЕТ», НЕОБХОДИМЫХ 

ДЛЯ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

№ 

пп 

Ссылка на 

информационный ресурс 

Наименование 

разработки в 

электронной форме 

Доступность 

1. https://socialnaya-
podderzhka.ru/mery_socialnoj_podderzhki/ 
 

Все о социальной поддержке 

Включает информацию о 

мерах социальной поддержки 

населения 

Свободный доступ 

2. http://szn.lipetsk.ru/iblock/socpodderjka/ 
 

Управление социальной 

защиты населения Липецкой 

области 

Включает: 

Свободный доступ 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=459520
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=573268
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=444870
https://socialnaya-podderzhka.ru/mery_socialnoj_podderzhki/
https://socialnaya-podderzhka.ru/mery_socialnoj_podderzhki/
http://szn.lipetsk.ru/iblock/socpodderjka/
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Меры социальной поддержки 

в Липецкой области 

3. https://social.ranepa.ru/baza 

 

Портал социологических 

данных РАНХИГС 

Включает базу исследований 

Свободный доступ 

4. https://wciom.ru 

 

ВЦИОМ 

Включает информацию по 

исследованиям, проведенным 

ВЦИОМ 

Свободный доступ 

 

 

 

VI. СОВРЕМЕННЫЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЕ БАЗЫ ДАННЫХ  

И ИНФОРМАЦИОННЫЕ СПРАВОЧНЫЕ СИСТЕМЫ 

 

1.  http://www.biblioclub.ru  

Электронно-библиотечная  

система (ЭБС) 

 Университетская библиотека 

онлайн 

Регистрация через 

любой 

университетский 

компьютер.  

В дальнейшем 

предоставляется 

неограниченный 

индивидуальный 

доступ из любой точки, 

в которой имеется 

доступ к сети Интернет 

2.  
www.garant.ru  
 

Информационно-правовой портал Свободный доступ 

3.  www.elibrary.ru  

Российский информационный 

портал в области науки, 

технологии, медицины и 

образования 

Свободный доступ 

4.  www.consultant.ru 
Российская компьютерная 

справочно-правовая система 
Свободный доступ 

 

VII. ЛИЦЕНЗИОННОЕ И СВОБОДНО РАСПРОСТРАНЯЕМОЕ 

ПРОГРАММНОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ
 
  

При реализации учебной дисциплины применяется следующее 

лицензионное и свободно распространяемое программное обеспечение: 

- Microsoft Windows; 

- Microsoft Office; 

- LibreOffice и др. 

VIII. ОБОРУДОВАНИЕ И ТЕХНИЧЕСКИЕ СРЕДСТВА ОБУЧЕНИЯ, 

НЕОБХОДИМЫЕ ДЛЯ ОСУЩЕСТВЛЕНИЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО 

ПРОЦЕССА ПО ДИСЦИПЛИНЕ (МОДУЛЮ) 

Учебные занятия проводятся в аудиториях, укомплектованных 

специализированной мебелью, в том числе стационарными или переносными 

техническими средствами обучения (проектор, экран, компьютер/ноутбук).   

https://social.ranepa.ru/baza
https://wciom.ru/
http://www.biblioclub.ru/
http://www.garant.ru/
http://www.elibrary.ru/
http://www.consultant.ru/


 11 

Самостоятельная работа проводится в кабинетах, оснащенных 

компьютерной техникой с возможностью подключения к сети «Интернет» и 

обеспечением доступа в электронную информационно-образовательную среду 

университета. 

 

 


