
ЕЛЕЦКИЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ УНИВЕРСИТЕТ им. И.А. БУНИНА 

 
«УТВЕРЖДАЮ» 

Директор института психологии и педагогики  

 

 

 

/В.С. Меренкова/ 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ДИСЦИПЛИНЫ 

_________Б1.О.04.07 Социальная безопасность_______ 
 

Направление подготовки: 39.03.02  Социальная работа 

Направленность (профиль): Социальная работа с разными группами населения 

Квалификация (степень): бакалавр 

Форма обучения: очная 

 

Институт: психологии и педагогики 

Кафедра: философии и социальных наук 

 
 очная форма очно-заочная  

форма 

заочная форма 

Курс 2   

Семестр/триместр 4   

    

Лекции 8   

Лабораторные занятия    

Практические (семинарские) занятия 10   

Консультации    

Форма промежуточной аттестации Зачет-0,2   

Контроль     

Иные формы работы    

Самостоятельная работа 53,8   

Всего часов: 72 

 
Трудоемкость: __2__ зачетных единиц. 

 

Разработчик рабочей программы: кандидат политических наук, доцент  А.В. Толочко             

  



 

 

I. ОРГАНИЗАЦИОННО-МЕТОДИЧЕСКИЙ РАЗДЕЛ 

 

Цель изучения дисциплины: дать студентам в системном целостном изложении 

социологические знания и представления о сфере безопасности человека, общества и государства 

в условиях развития России и глобальных  изменений в мире; раскрыть особенности действий 

государства в области социальной безопасности и социального развития молодежи; рассмотреть 

проблемы молодежи в обществе в условиях неопределенности и риска; сформировать понятия 

системных технологий применения норм нравственности, развития общекультурных потребностей 

и социальной адаптации. 

Задачи изучения дисциплины:  
 Раскрыть сущность, значение социальной безопасности молодежи и её место в системе 

национальной и внутренней безопасности государства, связь с влиянием внутри и 

внешнеполитических факторов развития; 

 Показать типологию, эволюцию угроз, рисков на молодежную среду в условиях 

неопределенности; 

 Ознакомить с влиянием социальных последствий глобализации на безопасность молодежи; 

 Рассмотреть теоретико-методологические проблемы социального развития молодежи; 

 Показать эволюцию идеологии терроризма и оргпреступности и влияние её на деформацию 

основных смыслов и ценностных установок молодежи; 

 Раскрыть типологию молодежных конфликтов и описать социальный механизм обеспечения 

безопасности молодежи, его сущность и взаимосвязи; 

 Научить применять междисциплинарный подход к анализу и выработке механизмов 

саморегуляции рисков в молодежной среде; 

 Научить пользоваться методами социологического анализа социально-политических 

процессов, социальной деформации в жизни общества и возникающих угроз, и рисков 

безопасности молодежи. 

 

Место дисциплины в структуре ОПОП: реализуется в рамках базовой (обязательной) 

части блока Б1. Дисциплины (модули).  

 

Планируемые результаты обучения по дисциплине: 
Код  

компетенции 
Индикаторы компетенции 

Планируемые результаты обучения  

по дисциплине 

УК-2;  Знать:  

- способы проектирования решения 

конкретной задачи проекта, определения 

оптимальных способов ее решения, 

исходя из действующих правовых норм 

и имеющихся ресурсов и ограничений 

Знает:  

- способы проектирования решения 

конкретной задачи проекта, 

определения оптимальных способов 

ее решения. 

Уметь:  

- формулировать совокупность 

взаимосвязанных задач в рамках 

поставленной цели работы, 

обеспечивающих ее достижение;  

- качественно решать конкретные задачи 

(исследования, проекта, деятельности) 

за установленное время 

Умеет:  

- формулировать совокупность 

взаимосвязанных задач в рамках 

поставленной цели работы, 

обеспечивающих ее достижение;  

- качественно решать конкретные 

задачи (исследования, проекта, 

деятельности) за установленное 

время 

Владеть:  

- навыками определения ожидаемых 

Владеет:  

- навыками публичного 



 

 

результатов решения поставленных 

задач;  

- навыками публичного представления 

результатов решения задач 

исследования, проекта, деятельности 

представления результатов решения 

задач исследования, проекта, 

деятельности 

ОПК-2 Знать: научные теории, концепции и 

актуальные подходы, методологию и 

современные методы исследований, 

позволяющие описывать социальные 

явления и процессы 

Знает: научные теории, концепции и 

актуальные подходы, методологию и 

современные методы исследований, 

позволяющие описывать социальные 

явления и процессы 

Уметь: описывать социальные явления и 

процессы на основе анализа и 

обобщения профессиональной 

информации, научных теорий, 

концепций и актуальных подходов. 

Умеет: описывать социальные 

явления и процессы на основе 

анализа и обобщения 

профессиональной информации, 

научных теорий, концепций и 

актуальных подходов. 

Владеть: навыками анализа социальных 

процессов, выявления, формулирования, 

решения проблем в сфере социальной 

работы на основе анализа и обобщения 

профессиональной информации, 

научных теорий, концепций и 

актуальных подходов. 

Владеет: навыками анализа 

социальных процессов, выявления, 

формулирования, решения проблем 

в сфере социальной работы на 

основе анализа и обобщения 

профессиональной информации, 

научных теорий, концепций и 

актуальных подходов. 

 

 

II. СОДЕРЖАНИЕ И ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ 
с указанием количества часов, выделенных на контактную работу обучающихся  

с преподавателем (по видам учебных занятий) и на самостоятельную работу  

 

Очная форма обучения 
№ Наименование тем и разделов Всего  Аудиторные занятия Сам. 

раб. ЛК ПЗ ЛБ 

1. Раздел 1. Теоретические аспекты 

проблемы социальной безопасности 

21,8 4 4  13,8 

2. Тема 1. Понятие социальной безопасности. 

Функции социальной безопасности.  

7,8 2 2  3,8 

3. Тема 2. Место социальной безопасности в 

системе национальной безопасности. 

Факторы, определяющие состояние 

социальной безопасности в Российском 

обществе начала ХХI века 

14 2 2  10 

 Раздел 2. Социальная безопасность в 

обществе 

50 4 6  40 

4. Тема 3. Социальные деформации и их 

источники. Качество жизни и социальная 

безопасность населения 

13 1 2  10 

5. Тема 4. Феномен идеологической 

социализации. 

13 1 2  10 

6. Тема 5. Духовность и культура в 12 1 1  10 



 

 

 

 

Очно-заочная форма обучения 

Не реализуется 

 

Заочная форма обучения  

Не реализуется 

 

 

 

III. ОЦЕНОЧНЫЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ ТЕКУЩЕЙ И 

ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ ОБУЧАЮЩИХСЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ 

 

Текущая аттестация проводится в форме реферата и теста. 

 

Примерная тематика рефератов 
1. Специфика молодежи в системе социального воспроизводства различных слоев и групп 

населения. 

2. Система социальной безопасности молодежи. 

3. Идеологическая социализация – основа социальной безопасности молодежи. 

4. Стратегия и тактика социальной безопасности молодежи как составной части национальной 

безопасности. 

5. Задачи социальной безопасности молодежи в выступлениях Президента России В.В. Путина.  

6. Глобализация и социальная безопасность молодежи. 

7. Безопасность и особенности интеграции молодежи в социальную структуру общества. 

8. Социализация личности в условиях социальной трансформации. 

9. Социальные структуры общества и их влияние на правовую социализацию личности. 

10. Социализация поколений в современной России. 

11. Механизмы саморегуляции рисков в молодежной среде.  

12. Понятие и содержание социальной деформации. 

13. Понятие девиантности в работах Э. Дюркгейма, Г. Зиммеля,   Р. Мертона, Л. Коэна. 

14. Характеристика источников социальных деформаций.  

15. Идеологическая война смыслов, ревизия системы ценностей.  

16. Образование и социальная культура как основа обеспечения социальной безопасности 

молодежи. 

17. Определение понятия «качество жизни» в работах Д. Белла, Э. Тоффлера, Р. Арона, Э. 

Фромма. 

18. Геокультурный подход к изучению проблем категории «качество жизни». 

19. Качество жизни и уровень жизни. Методология и методика «коэффициента Дэнини» и 

«Кривая Лоренца».  

20. Качество жизни как индикатор уровня социальной безопасности молодежи. 

21. Молодежная субкультура в условиях социальной трансформации: содержание, типы. 

преодолении социальных деформаций 

7. Тема 6. Социальная аномия и социальные 

деформации 

12 1 1  10 

6. Форма отчетности – зачет 0,2     

7. Итого за 4семестр 72 8 10  53,8 

8. ИТОГО: 72 8 10  53,8 



 

 

22. Духовная культура патриотизма как основной жизненный ресурс России в выступлениях 

Президента России В.В. Путина. 

23. Социально-психологические проблемы влияния СМИ и массовой культуры на молодежь. 

24. Религиозные ориентации молодежи в контексте духовного воспитания личности. 

25. Социальный анализ молодежной делинквентности. 

26. Причины, мотивы, факторы и динамика, виды молодежной преступности. 

27. Молодежная наркомания и ее деструктивное влияние на общество. 

28. Криминогенное влияние на поведение молодежи. 

29. Распространение массовой и делинквентной культуры в обществе как угроза его духовной 

безопасности. 

30. Концепция построения объединяющей патриотической идеологии. 

31. Сущность, социальная роль, место и влияние исторической памяти и национального 

самосознания в духовной жизни общества. 

32. Роль высоких гуманитарных технологий в обеспечении  социальной безопасности молодежи. 

33. Мир и безопасность в XXI веке как доверие, сотрудничество и диалог между людьми и 

народами. 

34. Сущность и особенности анализа криминологической ситуации в России. 

35. Особенности анализа источников информации, позволяющих оценить уровень экономической 

безопасности молодежи. 

36. Задачи молодежной политики по обеспечению безопасного развития. 

37. Особенности методологии социологического анализа культуры патриотизма. 

38. Особенности подготовки и осуществления профилактических мероприятий по устранению 

угроз и рисков социальной безопасности молодежи на уровне региона. 

 

Примерный вариант теста 
1. Какой закон явился первым правовым актом, заложившим основу теоретической и 

практической деятельности в сфере обеспечения национальной безопасности Российской 

Федерации? 

1. «О безопасности»; 

2. «О борьбе с терроризмом»; 

3. «О концепции национальной безопасности»; 

4. «Об информации, информатизации и защите информации». 

2. В каком году был принят Федеральный закон №35-ФЗ «О противодействии терроризму»?: 

1. 1996; 

2. 2000; 

3. 2006; 

4. 2010. 

3. Качество жизни представляет собой… 

1. Комплексную интегральную характеристику положения человека в различных социальных 

системах и структурах, выражающую степень его социальной свободы, возможности 

всестороннего развития и реализации его способностей и жизненных планов; 

2. Совокупность и качество материальных, социальных, культурных и духовных ценностей, 

предоставленных обществом человеку для удовлетворения его потребностей и реализации 

интересов; 

3. Степень (меру) удовлетворения материальных, духовных и социальных потребностей населения 

страны, социальных групп, семьи, человека; 

4. Уровень заработной платы. 

4. Социальные службы – это…. 

1. Общедоступные временные работы, которые, как правило, не требуют профессионального 

обучения работников и обладают социальной полезностью; 



 

 

2. Органы государства, исполняющие наказание за правонарушения, направленные против 

общества; 

3. Предприятия и учреждения независимо от форм собственности, предоставляющие социальные 

услуги, а также граждане, занимающиеся предпринимательской деятельностью по социальному 

обслуживанию населения без образования юридического лица; 

4. Центры занятости населения. 

5. Материальная помощь предоставляется гражданам, находящимся в трудной жизненной 

ситуации, в виде… 

1. Денежных средств; 

2. Продуктов питания; 

3. Средств санитарии и гигиены; 

4. Всего перечисленного. 

 
Промежуточная аттестация обучающихся осуществляется в форме зачета с использованием 

перечня вопросов к зачету. 

 

Вопросы к зачету (4 семестр) 

 
1. Сущность и структура безопасности личности и общества. 

2. Субъекты и объекты безопасности, их особенности в разных социально-экономических 

условиях развития общества. 

3. Сущность и структура социальной безопасности молодежи. 

4. Классификация угроз безопасности личности. 

5. Общие вопросы безопасности в работах Г. Маргентау, У. Пери,  Ф. Фукуямы, В. Кузнецова, 

Р. Яновского. 

6. Факторы, влияющие на состояние социальной безопасности. 

7. Общая характеристика процесса социализации личности и его основные этапы. 

8. Национальные цели, идеалы и ценности: их сущность, направленность на строительство 

новой России. 

9. Глобализация и социальная безопасность молодежи. 

10. Глобализация и трансформирующаяся Россия. 

11. Факторы, влияющие на состояние социальной безопасности молодежи. 

12. Механизмы саморегуляции рисков в молодежной среде.  

13. Новые классы, слои и группы российского общества, их влияние на социальную 

безопасность. 

14. Приватизация: этапы развития и социальные последствия для социальной безопасности. 

15. Феминизация бедности и ее последствия для социальной безопасности общества. 

16. Место социального неравенства в структуре угроз целям, идеалам, ценностям и жизненно 

важным интересам личности. 

17. Определение категории риска. Теория рисков в работах У. Бека,  Э. Гидденса, Н. Лумана. 

18. Теория рисков в работах В. Зубкова,   Ю. Зубок, В. Кузнецова, Н. Смакотиной. 

19. Содержание концепции социальной интеграции молодежи. 

20. Работы Т. Парсонса по обоснованию социальной адаптации. 

21. Суть и содержание саморегуляции. 

22. Содержание процесса социального развития молодежи. 

23. Типология молодежных конфликтов. 

24. Миграция, эмиграция и реэмиграция как социальные явления, представляющие реальные и 

потенциальные угрозы социальной безопасности. 

25. Социализация в условиях социальной трансформации. 

26. Сущность и особенности процесса социализации личности. 

27. Социализация поколений в современной России. 



 

 

28. Социальные деформации и их источники. 

29. Детская преступность, реальные угрозы социальной безопасности. 

30. Наркомания как социальное явление и ее последствия для безопасности общества. 

31. Этническая преступность: ее влияние на безопасность государства. 

32. Социальный протест: сущность, формы и влияние на безопасность общества (региона). 

33. Властные отношения и фактические преступления. 

34. Наиболее значимые источники молодежной преступности. 

35. Понятие и сущность категории «молодежная субкультура». Типы. 

36. Содержание и сущность социальной аномии. 

37. Коррупция как одна из острых проблем социальной действительности. 

38. Деидеологизация и ее влияние на развитие российского общества. 

39. Распространение массовой и делинквентной культуры в обществе как угроза его духовной 

безопасности. 

40. Духовная безопасность: ее сущность, взаимосвязь с социальной безопасностью молодежи. 

41. Общественное мнение, его структура и механизм манипуляции морально-психологическим 

состоянием общества. 

42. Суть и содержание идеологической социализации в работах В. Кузнецова, Ж. Тощенко. 

43. Концепция построения объединяющей патриотической идеологии. 

44. Сущность, социальная роль, место и влияние исторической памяти и национального 

самосознания в духовной жизни общества. 

45. Особенности эволюции религии и церкви на современном этапе развития российского 

общества. 

46. Роль и место воспитания молодежи. 

47. Роль и место семьи в социальной безопасности молодежи. 

48. Роль высшего образования в воспитании молодежи. 

49. Понятие и содержание категории «высокие гуманитарные технологии». 

50. Особенности исследований социальной безопасности молодежи. 

51. Особенности исследований качества жизни. Методики оценки в работах Г. Дэли, Дж. 

Кобба, Д. Джонстона.  

52. Концепция ПРООН, связанная с индексом развития человеческого потенциала. 

53. Социологические методы сбора информации о состоянии безопасности, формы и 

особенности применения этой информации в государственном и муниципальном управлении. 

54. Социологический мониторинг социальной безопасности молодежи: сущность, критерии и 

особенности проведения на разных уровнях. 

 

IV. ПЕРЕЧЕНЬ ЛИТЕРАТУРЫ, НЕОБХОДИМОЙ ДЛЯ ОСВОЕНИЯ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

4.1. Основная литература 

1. Социальная безопасность в контексте социальной политики : учебное 

пособие : [16+] / сост. В.Ю. Флягина ; Кемеровский государственный университет. – 

Кемерово : Кемеровский государственный университет, 2018. – 247 с. : ил. – Режим 

доступа: по подписке. – URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=495258 

(дата обращения: 01.09.2020). 

4.2. Дополнительная литература 

1. Безопасность жизнедеятельности : учебник : / под ред. Е.И. Холостовой, 

О.Г. Прохоровой. – 2-е изд. – Москва : Дашков и К°, 2019. – 453 с. : ил. – 

(Учебные издания для бакалавров). – Режим доступа: по подписке. – URL: 

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=573161 (дата обращения: 01.09.2020).  



 

 

2. Технология социальной работы : учебник : / Е.И. Холостова, Л.И. Кононова, Г.И. 

Климантова и др. ; под ред. Е.И. Холостовой, Л.И. Кононовой. – 4-е изд., стер. – 

Москва : Дашков и К°, 2020. – 478 с. – (Учебные издания для бакалавров). – 

Режим доступа: по подписке. – URL: 

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=573159 (дата обращения: 01.09.2020).  

 

 

 

V. ПЕРЕЧЕНЬ РЕСУРСОВ ИНФОРМАЦИОННО-

ТЕЛЕКОММУНИКАЦИОННОЙ СЕТИ «ИНТЕРНЕТ», НЕОБХОДИМЫХ 

ДЛЯ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 
№ 

пп 
Ссылка на  

информационный ресурс 

Наименование разработки в 

электронной форме 
Доступность 

1. 

 

https://socialnaya-

podderzhka.ru/mery_socialnoj_podderzhki/ 

 

Все о социальной поддержке 

Включает информацию о мерах 

социальной поддержки населения 

Свободный доступ 

2. https://mintrud.gov.ru 

 
Министерство труда 

и социальной защиты 

Российской Федерации 

Включает информацию о мерах 

социальной поддержки населения 

Свободный доступ 

3. http://szn.lipetsk.ru/iblock/socpodderjka/ 

 

Управление социальной защиты 

населения Липецкой области 

Включает: 

Меры социальной поддержки в 

Липецкой области 

Свободный доступ 

 

 

VI. СОВРЕМЕННЫЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЕ БАЗЫ ДАННЫХ  

И ИНФОРМАЦИОННЫЕ СПРАВОЧНЫЕ СИСТЕМЫ 

 

1.  http://www.biblioclub.ru  

Электронно-библиотечная  

система (ЭБС) 

 Университетская библиотека 

онлайн 

Регистрация через любой 

университетский 

компьютер.  

В дальнейшем 

предоставляется 

неограниченный 

индивидуальный доступ 

из любой точки, в 

которой имеется доступ к 

сети Интернет 

2.  
www.garant.ru  

 
Информационно-правовой портал Свободный доступ 

3.  www.elibrary.ru  

Российский информационный 

портал в области науки, технологии, 

медицины и образования 

Свободный доступ 

4.  www.consultant.ru 
Российская компьютерная 

справочно-правовая система 
Свободный доступ 

 

https://socialnaya-podderzhka.ru/mery_socialnoj_podderzhki/
https://socialnaya-podderzhka.ru/mery_socialnoj_podderzhki/
https://mintrud.gov.ru/
http://szn.lipetsk.ru/iblock/socpodderjka/
http://www.biblioclub.ru/
http://www.garant.ru/
http://www.elibrary.ru/
http://www.consultant.ru/


 

 

VII. ЛИЦЕНЗИОННОЕ И СВОБОДНО РАСПРОСТРАНЯЕМОЕ 

ПРОГРАММНОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

При реализации учебной дисциплины применяется следующее лицензионное 

и свободно распространяемое программное обеспечение: 

- Microsoft Windows; 

- Microsoft Office; 

- LibreOffice и др. 

 

VIII. ОБОРУДОВАНИЕ И ТЕХНИЧЕСКИЕ СРЕДСТВА ОБУЧЕНИЯ, 

НЕОБХОДИМЫЕ ДЛЯ ОСУЩЕСТВЛЕНИЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО 

ПРОЦЕССА ПО ДИСЦИПЛИНЕ 

Учебные занятия проводятся в аудитории, укомплектованной 

специализированной мебелью, в том числе стационарными техническими 

средствами обучения (проектор, экран, компьютер). 

Самостоятельная работа проводится в кабинетах, оснащенных компьютерной 

техникой с возможностью подключения к сети «Интернет» и обеспечение доступа в 

электронную информационно-образовательную среду университета. 

 


