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I. ОРГАНИЗАЦИОННО-МЕТОДИЧЕСКИЙ РАЗДЕЛ 

Цель изучения дисциплины:  
- формирование у бакалавров чётких знаний и представлений о сущности и содержании 

методики социально-педагогической деятельности, их возможностях и системном характере;  

- определение места методик социально-педагогической деятельности в системе 

социальных и педагогических технологий;  

- формирование навыков использования их в практической деятельности. 

Задачи изучения дисциплины:   
- формирование представлений о сущности и тенденциях развития методик социально-

педагогической деятельности, о сущности социальной деятельности, о механизмах выработки и 

реализации социальной политики; 
- помощь студентам в освоении методологических основ социально-педагогической 

деятельности работы, при рассмотрении её как научной и учебной дисциплины, как особого вида 

деятельности, а также ее правовых, социологических, педагогических, психологических основ; 

- формирование у студентов исследовательских навыков в процессе изучения дисциплины; 

- подготовка к решению профессиональных задач по разработке и применению методик 

социально-педагогической деятельности; 

- формирование профессиональной компетентности в части проектирования и реализации 

методик социально - педагогической деятельности. 

 

Место дисциплины (модуля) в структуре ОПОП. 
реализуется в рамках вариативной части (части, формируемой участниками образовательных 

отношений) блока Б1. Дисциплины (модули) 

 

Планируемые результаты обучения по дисциплине (модулю). 
 

Код  

компетенции 
Индикаторы достижения компетенций 

Планируемые результаты обучения  

по дисциплине 

 ПКС-1 

 

Знать: социальные технологии и 

технологии социальной работы, меры 

социальной защиты, в том числе 

социального обеспечения, социальной 

помощи и социального обслуживания; 

их специфику и классификацию, 

инструментарий работы по 

обеспечению прав в сфере социальной 

защиты;  

Знает:  
социальные технологии и 

технологии социальной работы, 

в том числе социального 

обеспечения, социальной 

помощи и социального 

обслуживания, их специфику и 

классификацию, 

Уметь: выявлять граждан, оказавшихся 

в трудной жизненной ситуации; 

определять объемы, виды и формы 

социального обслуживания и меры 

социальной поддержки, в которых 

нуждается гражданин для преодоления 

трудной жизненной ситуации и 

предупреждения ее возникновения; 

организовывать социальное 

обслуживание и социальную поддержку 

граждан с учетом их индивидуальной 

Умеет:  
выявлять граждан, оказавшихся 

в трудной жизненной ситуации; 

определять объемы, виды и 

формы социального 

обслуживания и меры 

социальной поддержки, в 

которых нуждается гражданин 

для преодоления трудной 

жизненной ситуации и 

предупреждения ее 
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потребности; применять социальные 

технологии и технологии социальной 

работы в практической деятельности 

учреждений социальной защиты 

населения. 

возникновения; 

 Владеть: навыками использования 

посреднической, социально-

профилактической, консультационной 

и 

социально-психологической 

деятельности по проблемам 

обеспечения прав человека в сфере 

социальной защиты; организации 

социального обслуживания и 

социальной поддержки граждан с 

учетом их индивидуальной 

потребности навыками оценки 

технологического потенциала 

различных моделей практики 

социальной работы. 
 

Владеет: 

навыками использования 

посреднической, социально-

профилактической, 

консультационной и 

социально-психологической 

деятельности по проблемам 

обеспечения прав человека в 

сфере социальной защиты; 

навыками оценки 

технологического потенциала 

различных моделей практики 

социальной работы 

 

 

II. СОДЕРЖАНИЕ И ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ  

с указанием количества академических часов, выделенных на контактную 

работу обучающихся с преподавателем (по видам учебных занятий) и на 

самостоятельную работу  

 

Очная форма обучения 

 
№ 

п/п 

Наименование разделов и тем Всего  

 

Аудиторные занятия Сам. 

раб.  ЛК  ПЗ  ЛБ.  

1. Раздел 1. «Общие основы методики 

социально-педагогической 

деятельности» 

63 8 8  47 

2. Тема 1. «Методика  социально-

педагогической деятельности: 

диагностика, адаптация» 

15 2 2  11 

3. Тема 2. «Содержание методики 

консультирования и посредничества» 

16 2 2  12 

4. Тема 3 

«Методы социально -педагогической 

деятельности и их классификация» 

16 2 2  12 

5. Тема 4  «Методики диагностики 

личности». 

16 2 2  12 



4 

 

 

Очно-заочная форма обучения (не реализуется) 

 

Заочная форма обучения (не реализуется) 

 

III. ОЦЕНОЧНЫЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ АТТЕСТАЦИИ 

ОБУЧАЮЩИХСЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ (МОДУЛЮ) 

 

Текущая аттестация проводится в форме контрольной работы (в традиционной или 

тестовой форме), реферата. 

 

Типовой вариант контрольной работы 

 

1. Охарактеризуйте условия реализации социально-педагогических технологий 

работы с детьми группы риска. 

2. Раскройте существующие подходы к технологии преодоления склонности к 

девиантному поведению у подростков.  

3. Раскройте специфику использования технологии консультирования в  

социальной деятельности. 

В тестовой форме: 

 

1. Педагоги Л.А. и М.А. Беляевы считают, что ключевым в определении 

социально-педагогической деятельности является понятие:  

1. социализация 

2. адаптация 

6. Раздел 2. «Содержание и методика 

отдельных видов педагогической 

деятельности» 

78,7 10 10  58,7 

7. Тема 5. «Содержание и методика  

социально -педагогической деятельности 

с семьей.»  

16 2 2  12 

8. Тема 6. «Содержание и методика   

социально -педагогической деятельности 

с молодежью»  

16 2 2  12 

9. Тема 7. «Содержание и методика    

социально -педагогической деятельности 

с беспризорниками и безнадзорностью»  

16 2 2  12 

10. Тема 8. «Содержание социальной терапия 

и методика ее осуществления, социальная  

реабилитация». 

15,7 2 2  11,7 

11. Тема 9. «Содержание Социально- 

педагогической  деятельности в 

социально-этнической среде». 

15 2 2  11 

12. Контроль 36     

13. Экзамен 0,3     

14. Итого за 2 семестр 180 18 18  105,7 

15. ИТОГО  180 18 18  105,7 
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3. реабилитация 

4. профилактика 

 

2.Методика работы социального педагога как самостоятельная научная 

дисциплина носит: 

1. теоретико-прикладной характер 

2. теоретический характер 

3. прикладной характер 

4. практический характер 

 

3.Укажите лишнее. Принципы организации социально-педагогического 

мониторинга: 

1. принцип непрерывности 

2. принцип научности 

3. принцип педагогической целесообразности 

4. принцип прогностического мониторинга 

5. принцип доступности 

 

4.Укажите лишнее. Функции школьного социального педагога: 

1. диагностическая 

2. организаторская 

3. профилактическая 

4. реабилитационная 

5. аналитическая 

 

5.Укажите лишнее. Основные этапы практической деятельности 

школьного социального педагога: 

1. подготовительный 

2. организационный 

3. когнитивный 

4. совершенствования компонентов профессиональной деятельности 

 

6. Дополните Профессиограмма социального педагога - это: 

1. документ 

2. концепция 

3. материал 

4. процесс 

 

7. Дополните определение … - комплекс мер (услуг), направленных на 

формирование новых и усиление имеющихся ресурсов социального, 

психического и физического развития ребенка или семьи. 

1. абилитация 

2. адаптация 

3. социализация 



6 

 

4. коррекция 

 

8. Ведущим социальным институтом является…. 

1. семья 

2. школа 

3. религия 

4. СМИ (средства массовой информации) 

 
9. Дополните определение «Детские и молодежные объединения 

рассматриваются в методике работы социального педагога как … социально-
педагогического процесса». 

1. форма 
2. метод 
3. средство 
4. прием 
 
10. Детскими признаются объединения, насчитывающие в своем составе 

… граждан до 18 лет от общего числа участников. 
1. не менее 50 % 
2. не менее 60 % 
3. не менее 70 % 
4. не менее 80 % 
 
11. Укажите неправильный ответ. 
Социально-педагогическая деятельность в нашей стране имеет четко 

определенные на …, … и … уровнях нормативно-правовые основания. 
1. международном 
2. федеральном 
3. региональном 
4. городском 
 
12. Укажите лишнее. Существуют следующие подходы к классификации 

методов управления. 
1. содержательный 
2. аспектный 
3. эмпирический 
4. проблемный 
 
13.Укажите лишнее. К методам социально-педагогического управления 

относятся: 
1. косвенное управление в форме задания, приказа 
2. прямое управление в форме задания, приказа 
3. управление через мотивы и потребности 
4. управление через систему ценностей 
5. управление через изменения окружающей среды 
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14. К какой сфере деятельности социального педагога относятся клубы по 

месту жительства, центры молодой семьи, центры социальных служб для 

молодежи, общественные детские и молодежные объединения, молодежные 

службы трудоустройства: 
1) служб молодежной политики; 

2) социального обслуживания; 

3) реабилитации населения. 

 

15. К специфическим принципам, определяющих основные требования по 

предоставлению социальных услуг различным объектам социально-

педагогической деятельности, относятся: 

1) принцип гуманизма, принцип независимости, принцип клиентоцентризма, 

принцип опоры на потенциальные возможности человека, принцип 

конфиденциальности, принцип толерантности, принцип максимизации социальных 

ресурсов; 

2) принцип клиентоцентризма, принцип опоры на потенциальные возможности 

человека, принцип конфиденциальности; 

3) принцип толерантности, принцип максимизации социальных ресурсов, 

принцип гуманизма, принцип независимости. 

 

Примерная тематика рефератов 

 

1. Социальная терапия, её основные цели, задачи и методика осуществления. 

2. Основные методы социальной терапии в практике социально- педагогической 

деятельности. 

3. Сущность и методика проведения социально-педагогической  профилактики. 

4. Сущность и методика проведения социально-педагогической  реабилитации. 

5. Социальный контроль и его место в системе социально- педагогической 

деятельности. 

6. Основные традиционные технологии социальной поддержки и возможности их 

использования в современных условиях. 

7. Методика работы с семьей как объектом социально-педагогической 

деятельности. 

 

Промежуточная аттестация обучающихся осуществляется в форме экзамена, 

КП с использованием следующих оценочных материалов: перечень вопросов 

экзамену.  

 

Вопросы к экзамену 

(2 семестр, очная форма обучения) 

1. Организационные принципы социально-педагогической деятельности. 

2. Понятие и основные методы социальной диагностики. 

3. Социальная терапия, её основные цели  

4. Задачи и методика осуществления социальной терапии. 
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5. Основные методы социальной терапии в практике социально- педагогической 

деятельности. 

6. Сущность и методика проведения социально-педагогической профилактики. 

7. Сущность и методика проведения социально-педагогической реабилитации. 

8. Понятие социального контроля. 

9.  Место социального контроля в системе социально- педагогической 

деятельности. 

10. «Барьеры» социальной адаптации и основные механизмы их преодоления. 

11. Основные виды осуществления социального консультирования. 

12. Основные методы осуществления социального консультирования. 

13. Сущность осуществления процесса социального прогнозирования. 

14. Методика осуществления процесса социального прогнозирования. 

15. Виды социального прогнозирования и основные методы их осуществления. 

16. Сущность и методика осуществления процесса социальной экспертизы. 

17. Социальный риск и возможности его компенсации. 

18. Потребность в социальной защите и помощи как общечеловеческая 

потребность. 

19. Профессиональные качества необходимые в социально- педагогической 

деятельности. 

20.  Характеристика основных традиционных технологий социальной поддержки. 

21. Возможности использования основных традиционных технологий социальной 

поддержки в современных условиях. 

22. Методика работы с семьей, как объектом социально-педагогической 

деятельности. 

23. Проектирование и планирование социально-педагогической деятельности. 

24. Анализ, контроль и отчётность в работе социального педагога. 

25. Методика формирования основ правовой культуры школьников. 
26. Права ребёнка и методы их социально-педагогической защиты. 

 

IV. ПЕРЕЧЕНЬ ЛИТЕРАТУРЫ, НЕОБХОДИМОЙ ДЛЯ ОСВОЕНИЯ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

5.1. Основная литература 

 

1. Мардахаев, Л.В. Социальная педагогика: педагогика становления и развития 

личности / Л.В. Мардахаев ; Российский государственный социальный 

университет. – Москва ; Берлин : Директ-Медиа, 2019. – 252 с. : табл. – Режим 

доступа: по подписке. – URL: 

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=493546 (дата обращения: 

01.09.2020).  

 

5.2. Дополнительная литература 

1. Мардахаев, Л.В. Социальная педагогика: основы профессиональной 

деятельности социального педагога: учебник для студентов средних и высших 
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учебных заведений / Л.В. Мардахаев ; Российский государственный социальный 

университет. – Москва ; Берлин : Директ-Медиа, 2019. – 326 с. : ил., табл. – Режим 

доступа: по подписке. – URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=496695 

(дата обращения: 01.09.2020). 

2. Абраухова, В.В. Педагогика в системе дополнительного образования детей 

и взрослых : учебное пособие : [12+] / В.В. Абраухова. – Москва ; Берлин : Директ-

Медиа, 2020. – 52 с. : ил. – Режим доступа: по подписке. – URL: 

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=578368 (дата обращения: 01.09.2020). 

 

V. ПЕРЕЧЕНЬ РЕСУРСОВ ИНФОРМАЦИОННО-

ТЕЛЕКОММУНИКАЦИОННОЙ СЕТИ «ИНТЕРНЕТ», НЕОБХОДИМЫХ 

ДЛЯ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 
№ 

пп 
Ссылка на  

информационный ресурс 

Наименование разработки в 

электронной форме 
Доступность 

1. http://edu.ru/ Российское образование: 

Федеральный портал. 

Включает 

ссылки на порталы и сайты 

образовательных учреждений; 

государственные 

образовательные стандарты; 

нормативные документы; 

каталог экскурсий и обучающих 

программ. 

 

Свободный доступ 

2. https://socialnaya-
podderzhka.ru/mery_socialnoj_podderzhki/ 
 

Все о социальной поддержке 

Включает информацию о мерах 

социальной поддержки 

населения 

Свободный доступ 

3. http://szn.lipetsk.ru/iblock/socpodderjka/ 
 

Управление социальной защиты 

населения Липецкой области 

Включает: 

Меры социальной поддержки в 

Липецкой области 

Свободный доступ 

4.  

http://fcior.edu.ru/ 

Федеральный центр 

информационно-

образовательных 

ресурсов (ФЦИОР) 
предоставляет доступ к 

электронным 

образовательным ресурсам 

и сервисам для всех 

уровней и ступеней 

образования. 

 

Свободный доступ 

5. https://mintrud.gov.ru 

 
Министерство труда 

и социальной защиты 

Российской Федерации 

Включает информацию о мерах 

социальной поддержки 

населения 

Свободный доступ 

6. http://szn.lipetsk.ru/iblock/socpodderjka/ 

 

Управление социальной защиты 

населения Липецкой области 

Включает: 

Свободный доступ 

http://edu.ru/
https://socialnaya-podderzhka.ru/mery_socialnoj_podderzhki/
https://socialnaya-podderzhka.ru/mery_socialnoj_podderzhki/
http://szn.lipetsk.ru/iblock/socpodderjka/
http://fcior.edu.ru/
https://mintrud.gov.ru/
http://szn.lipetsk.ru/iblock/socpodderjka/
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Меры социальной поддержки в 

Липецкой области 

 

VI. СОВРЕМЕННЫЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЕ БАЗЫ ДАННЫХ  

И ИНФОРМАЦИОННЫЕ СПРАВОЧНЫЕ СИСТЕМЫ 

 

1.  http://www.biblioclub.ru  

Электронно-библиотечная  

система (ЭБС) 

 Университетская библиотека 

онлайн 

Регистрация через любой 

университетский 

компьютер.  

В дальнейшем 

предоставляется 

неограниченный 

индивидуальный доступ 

из любой точки, в 

которой имеется доступ  

к сети Интернет 

2.  
www.garant.ru  

 
Информационно-правовой портал Свободный доступ 

3.  www.elibrary.ru  

Российский информационный 

портал в области науки, технологии, 

медицины и образования 

Свободный доступ 

4.  www.consultant.ru 
Российская компьютерная 

справочно-правовая система 
Свободный доступ 

 

VII. ЛИЦЕНЗИОННОЕ И СВОБОДНО РАСПРОСТРАНЯЕМОЕ 

ПРОГРАММНОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ
 
  

При реализации учебной дисциплины применяется следующее лицензионное и 

свободно распространяемое программное обеспечение: 

- Microsoft Windows; 

- Microsoft Office; 

- LibreOffice и др. 

 

VIII. ОБОРУДОВАНИЕ И ТЕХНИЧЕСКИЕ СРЕДСТВА ОБУЧЕНИЯ, 

НЕОБХОДИМЫЕ ДЛЯ ОСУЩЕСТВЛЕНИЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО 

ПРОЦЕССА ПО ДИСЦИПЛИНЕ 
 
 

Учебные занятия проводятся в аудиториях, укомплектованных 

специализированной мебелью, в том числе стационарными или переносными 

техническими средствами обучения (проектор, экран, компьютер/ноутбук).   

Самостоятельная работа проводится в кабинетах, оснащенных компьютерной 

техникой с возможностью подключения к сети «Интернет» и обеспечением доступа 

в электронную информационно-образовательную среду университета. 

 

http://www.biblioclub.ru/
http://www.garant.ru/
http://www.elibrary.ru/
http://www.consultant.ru/

