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 I. ОРГАНИЗАЦИОННО-МЕТОДИЧЕСКИЙ РАЗДЕЛ 

 

Цель изучения дисциплины:  
получение студентами знаний, умений и навыков разработки социальных проектов и 

программ на основе прогнозирования и моделирования процессов в области социальной 

работы, в деятельности социальных служб. 

Задачи изучения дисциплины: 
дать представление о методах, технологиях, видах и функциях прогнозирования, 

моделирования и проектирование в социальной работе; 

вооружить знаниями о реализации (внедрении) проектов, об условиях достижения 

результатов и причинах неудач; 

обучить практическим умениям социального прогнозирования и проектирования; 

развить такие профессионально значимые качества, как целостность мышления, 

аналитичность, креативность, социальная активность, организованность, ответственность. 

 

Место дисциплины в структуре ОПОП: реализуется в рамках вариативной 

части (части, формируемой участниками образовательных отношений) блока 

Б1. Дисциплины (модули).         

         

Планируемые результаты обучения по дисциплине, соотнесенные с 

индикаторами достижения компетенций: 

 

Код компетенции 
Индикаторы достижения 

компетенции 

Планируемые результаты 

обучения по дисциплине 

ПКС-3 

Способен к выбору, 

разработке и 

эффективной 

реализации 

социальных 

технологий и 

технологий 

социальной работы, 

предоставлять меры 

социальной защиты, 

в том числе 

социального 

обеспечения, 

социальной помощи 

и социального 

обслуживания 

Знать: основы, принципы и 

концепции квалиметрии; 

основы стандартизации в 

социальной работе; 

теоретические основы 

прогнозирования, 

проектирования и 

моделирования социальных 

процессов и явлений в области 

социальной работы. 

Знает: основы, принципы и 

концепции квалиметрии; основы 

стандартизации в социальной 

работе; теоретические основы 

прогнозирования, проектирования 

и моделирования социальных 

процессов и явлений в области 

проектной деятельности в 

деятельности социальных служб 

Уметь: оценивать качество 

социальных услуг в 

соответствии со стандартами; 

использовать методы и приемы 

прогнозирования, 

проектирования и 

моделирования социальных 

процессов и явлений в области 

социальной работы, экспертной 

оценке социальных проектов. 

Умеет: оценивать качество 

социальных услуг в соответствии 

со стандартами; использовать 

методы и приемы прогнозирования, 

проектирования и моделирования 

социальных процессов и явлений в 

области социальной работы, 

экспертной оценке социальных 

проектов в области проектной 

деятельности в деятельности 

социальных служб. 

Владеть: приемами и методами 

стандартизации социальных 

услуг населению; методиками 

оценки качества и 

эффективности социальных 

Владеет: приемами и методами 

стандартизации социальных услуг 

населению; методиками оценки 

качества и эффективности 

социальных услуг населению; 
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услуг населению; навыками по 

осуществлению 

прогнозирования, 

проектирования и 

моделирования социальных 

процессов и явлений в области 

социальной работы. 

навыками по осуществлению 

прогнозирования, проектирования 

и моделирования социальных 

процессов и явлений в области 

проектной деятельности в 

деятельности социальных служб 

 

 

II. СОДЕРЖАНИЕ И ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ  

с указанием количества часов, выделенных на контактную работу 

обучающихся с преподавателем (по видам учебных занятий) и на 

самостоятельную работу обучающихся 

 

Очная форма обучения 

 

 

Очно-заочная форма обучения (не реализуется) 

 

Заочная форма обучения (не реализуется) 

 

 

III. ОЦЕНОЧНЫЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ ТЕКУЩЕЙ  

И ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ ОБУЧАЮЩИХСЯ  

№ 

п/п 
Наименование разделов и тем Всего 

Аудиторные 

занятия 
Сам.  

раб. 
ЛК ПЗ ЛБ 

1. Раздел 1. «  Теоретические основы социального 

проектирования » 
34 2 2  30 

2. Тема 1.  Сущность социального прогнозирования, 

его объект, предмет и виды. 
34 2 2  30 

3. Раздел 2. «  Методология социального 

проектирования » 
217,8 16 16  185,8 

4. Тема 2. «  Сущность социального проектирования и 

его соотношение со смысложизненными 

явлениями» 
34 2 2  30 

5. Тема 3. « Структура проектной деятельности в 

социальной работе: субъекты, объекты и их уровни, 

цели, средства и результат (проект), нормативная 

база, информационное обеспечение проектирования 

деятельности организации, учреждений и служб в 

области социальной работы». 

34 2 2  30 

6. Тема 4. « Разработка социального проекта и его 

экспертиза» 
34 2 2  30 

7. Тема 5. « Реализация социального проекта. Защита 

проекта» 
34 2 2  30 

8. Тема 6. «Проектирование в  в деятельности 

социальных служб» 
38 4 4  30 

9. Тема 7. «Управление социальными проектами» 43,8 4 4  35,8 

10. Зачет  0,2     

11. Итого за 4 семестр 252 18 18  215,8 

12. Итого 252 18 18  215,8 
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ПО ДИСЦИПЛИНЕ 

 

Текущая аттестация проводится в форме теста, реферата  

 
Примеры тестовых заданий  

1. Под проектом понимается система сформулированных в его рамках …, 

создаваемых или модернизируемых для их реализации физических объектов, 

технологических процессов; технической и организационной документации для них, 

материальных, финансовых, трудовых и иных ресурсов, а также управленческих 

решений и мероприятий по их выполнению. 

1. задач 

2. целей 

3. нововведений 

4. планов 

2. Социальный проект предполагает следующие виды воздействий на 

материальные и духовные ценности: 

1. создание 

2. ликвидация 

3. модернизация 

4. поддержание 

3. Верно ли утверждение, что жизненные позиции, способы жизнедеятельности, 

качество и стиль жизни являются объектами социального проектирования? 

1. да 

2. нет 

4. В качестве субъекта социального проектирования могут выступать: 

1. личность 

2. социальный институт 

3. трудовой коллектив 

4. все варианты верны 

5. Нестационарные учреждения социального обеспечения предоставляют 

следующие услуги: 

1. помощь на дому 

2. консультации 

3. проживание в доме-интернате 

4. опека хосписа 

6. Стационарные учреждения социального обеспечения предоставляют 

следующие услуги: 

1. помощь в трудоустройстве 

2. консультации 

3. проживание в доме-интернате 

4. опека хосписа 

7. Безвозмездное предоставление владельцем средств фиксированной денежной 

суммы исполнителю обусловленных работ или услуг – это: 

1. грант 

2. субсидия 

3. кредит 

4. инвестиция 

8. Государственное финансовое пособие юридическим и физическим лицам в 

виде ассигнования на покрытие убытков, сбалансирование бюджета – это: 

1. грант 

2. субсидия 
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3. кредит 

4. инвестиция 

9. Инструмент социальных изменений, основывающийся на природном 

человеческом свойстве конструировать реальность - это 

а) социальное мышление 

б) социальный проект 

в) эмпирическое исследование 

г) тестирование 

10. Что может появиться в результате реализации проекта 

а) 

б) 

в) 

г) 

 

№ Ответ № Ответ № Ответ № Ответ 

1. 2 3. 1 5. 1,2 7. 1 

2. 1 4. 4 6. 3,4 8. 2 

9 б 10 

новая вещь, 

предмет; 

новые 

свойства 

старой вещи; 

смена 

функций; 

услуга; 

организация, 

мероприятие. 

 

    

 

 

 

 

Примерная тематика рефератов 
1. Национальные, этнические, демографические аспекты социальной политики 

и их учет в социальной работе.  

2. Прогнозные исследования, взаимоотношения объектов и субъектов 

социальной политики, тенденции их взаимодействия. 

3. Принципы и стадии социального проектирования 

4. Правовые основы разработки социальных проектов и программ в Российской 

Федерации 

5. Региональные нормативные акты, регулирующие порядок 

разработки, принятия и реализации целевых программ 

6. Управление социальным проектированием: формирование рабочей группы 

проектантов и проведение рабочих процедур 

7. Управление социальным проектированием по методу целеориентированного 

планирования 

8. Технологические стадии разработки социальных целевых программ 

9. Структура проектной деятельности в социальной работе. 

10. Социальное проектирование, прогнозирование и планирование и их роль в 

реализации социальной политики 
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Промежуточная аттестация обучающихся осуществляется в форме зачета с оценкой  с 

использованием перечня вопросов к зачету с оценкой. 

 

Примерные вопросы к зачету с оценкой  

 

1. Социальное проектирование как область научных исследований, специфическая 

деятельность и учебная дисциплина. 

2. Понятие предвидения, его виды и формы. 

3. Проектирование как основная форма опережающего отражения действительности в 

обществе. Соотношение проектирования с управлением. 

4. Соотношение проектирования с прогнозированием и целепологанием. 

5. Соотношение проектирования с планированием и моделированием. 

6. Соотношение проектирования с конструированием, реконструированием, 

деконструированием и социальной инженерией. 

7. Сущность социального прогнозирования и его уровни. 

8. Социальное прогнозирование и социальное диагностирование. Принципы 

социальной диагностики, уровни, методы и этапы. 

9. Методы социального прогнозирования. 

10.Технологические этапы социального прогнозирования. 

11.Моделирование в социальной работе, его методы и этапы. 

12.Сущность социального проектирования и его соотношение со смысложизненными 

явлениями (инновациями и жизненными концепциями). 

13.Сущность социального проектирования и его соотношение со смысложизненными 

явлениями (ценностями и нормами, установками и идеалами). 

14.Субъект, объект и предмет социального проектирования. Специфика объекта 

социального проектирования. 

15.Цели, средства и проект как результат социального проектирования. Типология 

социальных проектов. 

16.Объективная и субъективная детерминация социального проектирования 

17.Принципы и методы социального проектирования. 

 

IV. ПЕРЕЧЕНЬ ЛИТЕРАТУРЫ, НЕОБХОДИМОЙ  

ДЛЯ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

1. Управление в социальной работе : учебник / под ред. Е.И. Холостовой, Е.И. 

Комарова, О.Г. Прохоровой. – Москва : Дашков и К°, 2018. – 300 с. : ил. – 

(Учебные издания для бакалавров). – Режим доступа: по подписке. – URL: 

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=496169 (дата обращения: 

01.09.2020). – 

4.2. Дополнительная литература 

 

2. 1. Сурова, Н.Ю. Проектный менеджмент в социальной сфере и дизайн-

мышление : учебное пособие / Н.Ю. Сурова. – Москва : Юнити, 2015. – 415 

с.: табл., схем. – Режим доступа: по подписке. – 

URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=446441 (дата обращения: 

29.10.2020).  

2. Яргина, Ю.В. Технологии социальной работы : учебное пособие / Ю.В. 

Яргина; Поволжский государственный технологический университет. – 

Йошкар-Ола: Поволжский государственный технологический университет, 

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=446441
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2017. – 184 с.: ил. – Режим доступа: по подписке. – URL: 

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=476517 (дата обращения: 

01.09.2020). 

V. ПЕРЕЧЕНЬ РЕСУРСОВ  

ИНФОРМАЦИОННО-ТЕЛЕКОММУНИКАЦИОННОЙ  

СЕТИ «ИНТЕРНЕТ», 

НЕОБХОДИМЫХ ДЛЯ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 
№ 

пп 
Ссылка на  

информационный ресурс 

Наименование разработки в 

электронной форме 
Доступность 

1. https://socialnaya-

podderzhka.ru/mery_socialnoj_podderzhki/ 

 

Все о социальной поддержке 

Включает информацию о 

мерах социальной поддержки 

населения 

Свободный доступ 

2. http://szn.lipetsk.ru/iblock/socpodderjka/ 

 

Управление социальной 

защиты населения Липецкой 

области 

Включает: 

Меры социальной поддержки в 

Липецкой области 

Свободный доступ 

 

 
VI. СОВРЕМЕННЫЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЕ  

БАЗЫ ДАННЫХ И ИНФОРМАЦИОННЫЕ  

СПРАВОЧНЫЕ СИСТЕМЫ 

1.  http://www.biblioclub.ru  

Электронно-библиотечная  

система (ЭБС) 

 Университетская библиотека 

онлайн 

Регистрация через 

любой университетский 

компьютер.  

В дальнейшем 

предоставляется 

неограниченный 

индивидуальный 

доступ из любой точки, 

в которой имеется 

доступ к сети Интернет 

2.  
www.garant.ru  

 
Информационно-правовой портал Свободный доступ 

3.  www.elibrary.ru  

Российский информационный 

портал в области науки, 

технологии, медицины и 

образования 

Свободный доступ 

4.  www.consultant.ru 
Российская компьютерная 

справочно-правовая система 
Свободный доступ 

 

 

 

 
VII. ЛИЦЕНЗИОННОЕ И СВОБОДНО РАСПРОСТРАНЯЕМОЕ  

ПРОГРАММНОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

https://socialnaya-podderzhka.ru/mery_socialnoj_podderzhki/
https://socialnaya-podderzhka.ru/mery_socialnoj_podderzhki/
http://szn.lipetsk.ru/iblock/socpodderjka/
http://www.biblioclub.ru/
http://www.garant.ru/
http://www.elibrary.ru/
http://www.consultant.ru/
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При реализации учебной дисциплины применяется следующее 

лицензионное и свободно распространяемое программное обеспечение: 

- Microsoft Windows; 

- Microsoft Office; 

- LibreOffice и др. 

 

 

VIII. ОБОРУДОВАНИЕ И ТЕХНИЧЕСКИЕ СРЕДСТВА ОБУЧЕНИЯ, 

НЕОБХОДИМЫЕ ДЛЯ ОСУЩЕСТВЛЕНИЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО 

ПРОЦЕССА ПО ДИСЦИПЛИНЕ (МОДУЛЮ) 

Учебные занятия проводятся в аудиториях, укомплектованных 

специализированной мебелью, в том числе стационарными или переносными 

техническими средствами обучения (проектор, экран, компьютер/ноутбук).   

Самостоятельная работа проводится в кабинетах, оснащенных 

компьютерной техникой с возможностью подключения к сети «Интернет» и 

обеспечением доступа в электронную информационно-образовательную среду 

университета. 

 

 


