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 I. ОРГАНИЗАЦИОННО-МЕТОДИЧЕСКИЙ РАЗДЕЛ 

 

Цель изучения дисциплины: ознакомление студентов с основными 

этапами развития теории и практики социальной работы, формирование 

представлений о закономерностях процессов становления и развития систем 

социальной помощи. 

 

Задачи изучения дисциплины: 

 дать студентам представление об общих исторических 

закономерностях и особенностях развития социальной работы в 

России и за рубежом; 

 познакомить с различными моделями  и парадигмами социальной 

помощи, сложившимися в России и мире; 

 выявить критерии и возможные способы исторической периодизации 

развития социальной работы; 

 проанализировать место отечественной парадигмы социальной 

помощи в контексте развития мировой практики социальной  помощи, 

социального регулирования и контроля; 

 сформировать целостное представление о социальной работе как 

феномене современного мира, проанализировать международно-

правовые нормы и принципы социальной работы. 

 

Место дисциплины в структуре ОПОП: реализуется в рамках базовой 

(обязательной) части блока Б1. Дисциплины (модули). 

 

Планируемые результаты обучения по дисциплине, соотнесенные с 

индикаторами достижения компетенций: 

 

Код компетенции Индикаторы компетенции 
Планируемые результаты обучения 

по дисциплине 

УК-5 Способен 

воспринимать 

межкультурное 

разнообразие 

общества в 

социально 

историческом, 

этическом и 

философском 

контекстах 

Знать: 

- культурные особенности и 

традиции различных 

социальных групп  и способы 

их изучения; историческое 

наследие и социокультурные 

традиции различных 

социальных групп;  

- этапы  исторического развития 

России (включая основные 

события, основных исто-

рических деятелей) в контексте 

мировой истории и культурных 

традиций мира (в зависимости 

от среды и задач образования), 

включая мировые религии, 

философские и этические 

Знает: 

- культурные особенности и 

традиции различных социальных 

групп  и способы их изучения; 

историческое наследие и 

социокультурные традиции 

различных социальных групп;  

- этапы  исторического развития 

форм социальной поддержки в 

России в контексте мировой 

истории; 
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учения; 

Уметь:  

- толерантно и конструктивно 

взаимодей-ствовать с людьми с 

учетом их социокультурных 

особенностей в целях 

успешного выполнения 

профессиональных задач и 

усиления социальной 

интеграции; 

Умеет:  

- толерантно и конструктивно 

взаимодействовать с людьми с 

учетом их социокультурных 

особенностей в целях успешного 

выполнения профессиональных 

задач и усиления социальной 

интеграции; 

Владеть:  

навыками  уважительного 

отношения к историческому 

наследию и социокультурным 

традициям различных 

социальных групп; 

Владеет:  

навыками  уважительного 

отношения к историческому 

наследию и социокультурным 

традициям различных социальных 

групп; 

ОПК-2 Способен 

описывать 

социальные 

явления и 

процессы на 

основе анализа и 

обобщения 

профессиональной 

информации, 

научных теорий, 

концепций и 

актуальных 

подходов 

Знать: научные теории, 

концепции и актуальные 

подходы, методологию и 

современные методы 

исследований, позволяющие 

описывать социальные явления 

и процессы 

Знает:  

научные теории, концепции и 

актуальные подходы, методологию 

и методы исследований в истории 

социальной работы 

Уметь: описывать социальные 

явления и процессы на основе 

анализа и обобщения 

профессиональной информации, 

научных теорий, концепций и 

актуальных подходов 

Умеет: описывать социальные 

явления и процессы на основе 

анализа и обобщения 

профессиональной информации, 

научных теорий и концепций 

социальной работы 

Владеть: навыками анализа 

социальных процессов, 

выявления, формулирования, 

решения проблем в сфере 

социальной работы на основе 

анализа и обобщения 

профессиональной информации, 

научных теорий, концепций и 

актуальных подходов 

Владеет: навыками анализа 

социальных процессов, выявления, 

формулирования, решения проблем 

в сфере социальной работы на 

основе анализа и обобщения 

профессиональной информации, 

научных теорий, концепций и 

актуальных подходов в истории 

социальной работы 

 

II. СОДЕРЖАНИЕ И ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ  

с указанием количества часов, выделенных на контактную работу 

обучающихся с преподавателем (по видам учебных занятий) и на 

самостоятельную работу обучающихся 

 

Очная форма обучения 
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Очно-заочная форма обучения (не реализуется) 

 

Заочная форма обучения (не реализуется) 

 

 

III. ОЦЕНОЧНЫЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ ТЕКУЩЕЙ  

И ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ ОБУЧАЮЩИХСЯ  

ПО ДИСЦИПЛИНЕ 

№ 

п/п 
Наименование разделов и тем Всего 

Аудиторные 

занятия 
Сам.  

раб. 
ЛК ПЗ ЛБ 

1. Раздел 1. «Историческое развитие 

практики социальной работы в 

античности и средневековье» 

32 8 8  16 

2. Тема 1. «Архаический и филантропический 

периоды в истории социальной работы» 
8 2 2  4 

3. Тема 2. «Период общественной 

благотворительности. Европа в эпоху 

Средневековья» 

8 2 2  4 

4. Тема 3. «Основные тенденции 

благотворительности в Древней Руси» 
8 2 2  4 

5. Тема 4. «Становление государственной 

системы благотворительности в Западной 

Европе (с середины XVI до середины XVIII 

вв.)» 

8 2 2  4 

6. Раздел 2. «История становления теории и 

практики социальной работы в Новое и 

Новейшее время» 

37,7 10 10  17,7 

7. Тема 5. «Развитие церковной и 

государственной социальной помощи в 

России в XVI-XVIII вв.» 

8 2 2  4 

8. Тема 6. «Основные тенденции в развитии 

благотворительности в Западной Европе и 

США с конца XVIII до начала XX в.» 

8 2 2  4 

9. Тема 7. «Государственное и общественное 

призрение в России в XIX и начале XX вв.» 
8 2 2  4 

10. Тема 8. «Западноевропейские и 

американские модели социальной помощи 

в XX в.» 

8 2 2  4 

11. Тема 9. «История становления социального 

обеспечения в СССР» 
5,7 2 2  1,7 

12. Консультация 2     

13. Контроль 36     

14. Экзамен 0,3     

15. Итого за 4 семестр 108 18 18  33,7 

16. ИТОГО: 108 18 18  33,7 
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Текущая аттестация проводится в форме контрольной работы (в тестовой 

форме), реферата. 

 
Примеры тестовых заданий для контрольной работы 

 

1. Нищенство в Древней Греции … 

а) считалось благородным занятием; 

б) вызывало презрение; 

в) породило целый комплекс мер по социальной поддержке нищих; 

г) было религиозно освящено. 

 

2. Организация праздников и представлений из личных средств, а также 

обеспечение доступа на них для неимущих, называется … 

а) сисахфией; 

б) политической протекцией; 

в) праздничной филантропией; 

г) экономием. 

 

3. Десятина — это: 

а) мера длины; 

б) форма распределения раннефеодальной ренты между светской и 

церковной властями; 

в) ранняя форма церковного землевладения. 

 

4. В Средние века милостыня воспринималась как … 

а) способ самоочищения от грехов; 

б) средство сохранения социальной стабильности. 

 

5. В славянских общинах совместная трапеза, устраиваемая в складчину, - 

это … 

а) помочи; 

б) ссыпчина: 

в) ритуальный договор; 

г) братчина. 

 

6. Совместная крестьянская работа в помощь кому-либо, - это … 

а) помочи; 

б) ссыпчина; 

в) ритуальный договор; 

г) братчина. 

 

7. Милостыня без выяснения причин нищенства и тех обстоятельств, куда 

именно пойдет милостыня называется… 

а) бессмысленной; 
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б) превратной; 

в) безразличной; 

г) слепой. 

 

8. Призрением нищих, убогих, при Михаиле Федоровиче занимались… 

а) судебный приказ; 

б) аптекарский приказ; 

в) патриарший приказ; 

г) монастырский приказ. 

 

9. Правовые нормы, регулирующие положение работающих по найму, - это 

… 

а) гражданский кодекс; 

б) социальное законодательство; 

в) конституция; 

г) декрет. 

 

10. Одной из причин становления государственной системы помощи и 

поддержки в Западной Европе было… 

а) банкротство средневековой системы бесконтрольной раздачи 

милостыни; 

б) рост благосостояния населения; 

в) соперничество христианских конфессий. 

 

11. «Бюро Фридмена» - это… 

а) государственные агентства социального обеспечения; 

б) ссудные кассы; 

в) ночлежные дома; 

г) агентства помощи безработным. 

 

12. В конце XIX в. в США возникает движение… 

а) добровольных полицейских; 

б) дружеских визитеров; 

в) организаторов досуга. 

 

13. Приказы общественного призрения были учреждены: 

а) в столичных городах; 

б) в уездных городах; 

в) в каждой губернии; 

г) в каждой волости. 

 

14. Старейшим в России среди благотворительных ведомств, управляемых 

на особых основаниях являлось … 

а) Императорское Человеколюбивое общество; 

б) Российское общество Красного Креста; 
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в) Попечительство о народной трезвости; 

г) Ведомство учреждений императрицы Марии Федоровны. 

 

15. В основу организации системы социальной помощи в Германии был 

положен принцип … права. 

а) субсидиарного; 

б) конвенционального; 

в) уголовного; 

г) гражданского. 

 

16. Международная федерация социальных работников создана в … 

а) 1956 г.; 

б) 2000 г.; 

в) 1998 г.; 

г) 1991 г. 

 

17. В 1900 г. С. Патген предложил заменить термин «благотворительность» 

на термин … 

а) филантропия; 

б) помощь в трудной ситуации; 

в) социальная работа; 

г) общественное призрение. 

 

18. В начале XX в. в социальной помощи в США одну из основных ролей 

играли… 

а) сеттельменты; 

б) работные дома; 

в) воспитательные организации. 

 

19. В СССР всеобщее государственное пенсионное обеспечение 

осуществлялось с … 

а) 1917 г.; 

б) 1925 г.; 

в) 1945 г.; 

г) 1964 г.; 

д) 1991 г. 

 

20. В 20-х- 30-х годах XX века дети-сироты воспитывались … 

а) в детских домах; 

б) в трудовых колониях; 

в) в воспитательных домах; 

г) в городках. 

 
 

№ Ответ № Ответ № Ответ № Ответ 



 8 

1. б 6. а 11. г 16. а 

2. в 7. г 12. б 17. в 

3. б 8. г 13. в 18. а 

4. а 9. б 14. г 19. г 

5. г 10. а 15. а 20. б 
 

 

Темы рефератов 
 

1. Социальное образование в России на рубеже ХХ и XXI вв. 

2. Римское и греческое законодательство в области попечения сирот. 

3. Институты помощи в Древней Греции и Риме. 

4. Теоретические подходы к филантропии в период Римской 

Империи. 

5. Христианская парадигма благотворительности. 

6. Концепции милосердия в русской литературе XII в. 

7. Благотворительная деятельность первых христианских мона- 

стырей. 

8. Обереги древних славян как сакральная индивидуальная форма помощи. 

9. Пантеон языческих богов как социокультурная помогающая система. 

10. Древнейшие формы помощи вдовам. 

11. Социальные патологии средневековья и мирская деятельность 

общин. 

12. Профессиональное нищенство средневековья. 

13. Благотворительная деятельность русских князей. 

14. Светская благотворительность XVII в. 

15. Вотчинские монастыри и их роль в ликвидации голода в средние века. 

16. Приказы как государственные институты помощи и поддержки. 

17. Бедность и нищенство в концепциях деятелей Просвещения. 

18. Государственные подходы к помощи и поддержке в работах деятелей 

Великой Французской революции. 

19. Система эльберфельдской модели помощи в Германии в XIX в. 

20. Благотворительные организации Франции в деле помощи сиротам. 

21. Система защиты населения в период Великой Французской революции. 

22. Английская система закрытой и открытой помощи.   

23. Исторические тенденции развития государственных служб попечения в 

США. 

24. Влияние английского законодательства на становление американской 

модели помощи нуждающимся. 

25. Благотворительная деятельность в России на рубеже XVIII-XIX вв. 

26. Благотворительность императорской семьи в первой половине  XIX в. 

27. Благотворительность российского купечества. 

28. Благотворительность предпринимателей в  XIX в. 

29. Становление социально-педагогических подходов к детям и молодежи в 

Германии в 1920-х гг. 

30. Общественные работы в период Великой депрессии. 
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31. Французская система социокультурной анимации в 90-е гг. ХХ столетия. 

32. Система страхования в Англии во второй половине ХХ в. 

33. Европейская модель социальной работы в конце ХХ в.  Становление 

диагностической школы социальной работы. 

34. Развитие социальной работы с группой в Европе в 50-80-е гг. ХХ столетия. 

35. Инфраструктура социальной поддержки населения США в конце ХХ в. 

36. Социальная помощь красноармейцам в 1920-е гг. 

37. Институт шефства как социальная форма общественной помощи в 

советский период. 

38. Система благотворительности в 1990-е гг. в Российской Феде- 

рации. 

39. Система учреждений социальной защиты РФ на рубеже 

XX-XXI вв. 

40. Концепции социального государства в западной цивилизации. 

 

 

Промежуточная аттестация обучающихся осуществляется в форме 

экзамена с использованием перечня вопросов к экзамену. 

 

Примерные вопросы к экзамену 

(4 семестр, очная форма обучения) 

 

1. Предмет и задачи истории социальной работы. 

2. Периодизация истории социальной работы. 

3. Понятие блага в этике и философии. 

4. Архаическая благотворительность и ее особенности. 

5. Благотворительность и религиозные верования. 

6. Положения о благотворительности и призрении в законах древнейших 

государств Месопотамии, Индии и Китая. 

7. Благотворительность и общественное призрение в Древней Греции. 

8. Благотворительность и общественное призрение в Древнем Риме. 

9. Римское право о проблемах усыновления и попечительства. 

10. Социальная помощь в период раннего и классического Средневековья. 

11. Социальная роль церкви в Средние века. 

12. Экономика средневекового Запад. Отношение средневекового общества к 

нищим. 

13. Христианство и его роль в развитии благотворительности в Древней Руси. 

14. Княжеская благотворительность в Древней Руси. Появление 

профессионального нищенства. 

15. Церковная благотворительность и основные тенденции ее развития. 

16. Западная Европа в период становления буржуазных отношений. 

17. Кризис общественного призрения в Европе XVI в. 

18. Положение изгоев общества в Европе раннего Нового времени. 

19. Появление светских институтов социальной помощи в Западной Европе. 
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20. Создание системы работных домов в Западной Европе. Благотворительные 

школы. 

21. Стоглавый собор 1551 г. и новые тенденции в развитии благотворительности 

на Руси. 

22. Благотворительность на Руси в конце XVI и в XVII в. 

23. Реформа системы социальной помощи в правление Петра I. 

24. Состояние благотворительности в России в 1725-1801 гг. 

25. Век просвещения в Европе и его влияние на реформирование системы 

призрения. 

26. Этапы реформирования системы изоляции во второй половине VIII в. 

27. Новая роль больничных заведений в Европе. Врач и проблемы призрения. 

28. Реформа уголовного права и создание пенитенциарной системы. 

29. Появление социального законодательства в XIX в.  

30. Основные системы развития благотворительности и призрения в Европе XIX 

в. Возникновение «карцерной» системы. 

31. Состояние и основные тенденции развития системы государственного 

призрения в России в XIX в. 

32. Ведомственная и общественная благотворительность в России. 

33. Частная филантропическая деятельность в России. 

34. Церковное призрение в России в XIX в. 

35. Развитие системы социального обеспечения в Великобритании в XX в. 

36. Развитие системы социального обеспечения во Франции в XX в. 

37. Развитие системы социального обеспечения в Германии в XX в. 

38. Развитие системы социального обеспечения в США в XX в. 

39. Социальное обеспечение в СССР в довоенный период. 

40. Социальное обеспечение в СССР в послевоенный период. 

 

 

 

IV. ПЕРЕЧЕНЬ ЛИТЕРАТУРЫ, НЕОБХОДИМОЙ  

ДЛЯ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

4.1. Основная литература 

 

1. Шарин, В.И. История социальной работы: учебное пособие / В.И. Шарин. – 

М.: Дашков и К°, 2018. – 368 с. – URL: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=496080 (дата обращения: 

01.09.2020). 

 

4.2. Дополнительная литература 

 

1. История социальной работы: документы и практикумы / авт.-сост. 

М.Н. Коныгина, Н.П. Клушина, Т.Ф. Маслова, В.С. Ткаченко и др. – М.: 

Дашков и К°, 2019. – 552 с. – URL: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=496080
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http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=496201 (дата обращения: 

01.09.2020). 

2. Холостова, Е.И. История социальной работы в России: учебник / 

Е.И. Холостова. – М.: Дашков и К°, 2018. – 282 с. – URL: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=496116 (дата обращения: 

01.09.2020). 

3. История социальной работы: учебно-методическое пособие. – Елец: Елецкий 

государственный университет им. И.А. Бунина, 2019. – 40 с. – URL: 

http://www.elsu.ru/uploads/files/2020-11/1606199929_krikunov_istoriya-

socialnoy-raboty.pdf   (дата обращения: 01.09.2020). 

 

 

 

V. ПЕРЕЧЕНЬ РЕСУРСОВ ИНФОРМАЦИОННО-

ТЕЛЕКОММУНИКАЦИОННОЙ СЕТИ «ИНТЕРНЕТ», НЕОБХОДИМЫХ 

ДЛЯ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 
№ 

пп 
Ссылка на  

информационный ресурс 

Наименование разработки в 

электронной форме 
Доступность 

1. 

 

https://socialnaya-

podderzhka.ru/mery_socialnoj_podderzhki/ 

 

Все о социальной поддержке 

Включает информацию о 

мерах социальной поддержки 

населения 

Свободный доступ 

2. https://mintrud.gov.ru 

 
Министерство труда 

и социальной защиты 

Российской Федерации 

Включает информацию о 

мерах социальной поддержки 

населения 

Свободный доступ 

3. http://szn.lipetsk.ru/iblock/socpodderjka/ 

 

Управление социальной 

защиты населения Липецкой 

области 

Включает: 

Меры социальной поддержки в 

Липецкой области 

Свободный доступ 

 

VI. СОВРЕМЕННЫЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЕ БАЗЫ ДАННЫХ  

И ИНФОРМАЦИОННЫЕ СПРАВОЧНЫЕ СИСТЕМЫ 

 

1.  http://www.biblioclub.ru  

Электронно-библиотечная  

система (ЭБС) 

 Университетская библиотека 

онлайн 

Регистрация через 

любой университетский 

компьютер.  

В дальнейшем 

предоставляется 

неограниченный 

индивидуальный 

доступ из любой точки, 

в которой имеется 

доступ к сети Интернет 

2.  
www.garant.ru  

 
Информационно-правовой портал Свободный доступ 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=496201
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=496116
http://www.elsu.ru/uploads/files/2020-11/1606199929_krikunov_istoriya-socialnoy-raboty.pdf
http://www.elsu.ru/uploads/files/2020-11/1606199929_krikunov_istoriya-socialnoy-raboty.pdf
https://socialnaya-podderzhka.ru/mery_socialnoj_podderzhki/
https://socialnaya-podderzhka.ru/mery_socialnoj_podderzhki/
https://mintrud.gov.ru/
http://szn.lipetsk.ru/iblock/socpodderjka/
http://www.biblioclub.ru/
http://www.garant.ru/
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3.  www.elibrary.ru  

Российский информационный 

портал в области науки, 

технологии, медицины и 

образования 

Свободный доступ 

4.  www.consultant.ru 
Российская компьютерная 

справочно-правовая система 
Свободный доступ 

 

VII. ЛИЦЕНЗИОННОЕ И СВОБОДНО РАСПРОСТРАНЯЕМОЕ 

ПРОГРАММНОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ
 
  

При реализации учебной дисциплины применяется следующее 

лицензионное и свободно распространяемое программное обеспечение: 

- Microsoft Windows; 

- Microsoft Office; 

- LibreOffice и др. 

 
VII. ЛИЦЕНЗИОННОЕ И СВОБОДНО РАСПРОСТРАНЯЕМОЕ  

ПРОГРАММНОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

При реализации учебной дисциплины применяется следующее 

лицензионное и свободно распространяемое программное обеспечение: 

- Microsoft Windows; 

- Microsoft Office; 

- LibreOffice и др. 

 

VIII. ОБОРУДОВАНИЕ И ТЕХНИЧЕСКИЕ СРЕДСТВА ОБУЧЕНИЯ, 

НЕОБХОДИМЫЕ ДЛЯ ОСУЩЕСТВЛЕНИЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО 

ПРОЦЕССА ПО ДИСЦИПЛИНЕ (МОДУЛЮ) 

Учебные занятия проводятся в аудиториях, укомплектованных 

специализированной мебелью, в том числе стационарными или переносными 

техническими средствами обучения (проектор, экран, компьютер/ноутбук).   

Самостоятельная работа проводится в кабинетах, оснащенных 

компьютерной техникой с возможностью подключения к сети «Интернет» и 

обеспечением доступа в электронную информационно-образовательную среду 

университета. 

 

 

http://www.elibrary.ru/
http://www.consultant.ru/

