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I. ОРГАНИЗАЦИОННО-МЕТОДИЧЕСКИЙ РАЗДЕЛ 

 

Цель изучения дисциплины: формирование у обучающихся  знаний и 

представлений о сущности теоретических и прикладных аспектов моделей и этапов 

проектирования индивидуальных образовательных маршрутов, ознакомить студентов   с 

особенностями индивидуальных образовательных маршрутов  в начальной школе. 

Задачи изучения дисциплины:   
-  усвоение знаний о  этапах проектирования индивидуальных образовательных 

маршрута; 

            - формирование целостного представления о тьюторском сопровождении детей в 

соответствии с их особенностями и ОВЗ. 

- формирование умений  осуществлять индивидуальную проектную деятельность в 

начальной школе. 

 

Место дисциплины в структуре ОПОП: Дисциплина (модули) / 

реализуется в рамках  обязательной части (части, формируемой участниками 

образовательных отношений) блока Б1.    
 

Планируемые результаты обучения по дисциплине: 

 

Код  

компетенции 
Индикаторы достижения компетенций 

Планируемые результаты обучения  

по дисциплине 

 ПКС-3 
Способ

ен 

осущес

твлять 

тьютор

ское 

сопров

ождени

е 

обучаю

щихся 

в 

услови

ях 

соврем

енной 

образов

ательно

й 

практи

ки 
 

Знает: 
-  технологию проектирования 

индивидуальных образовательных 

маршрутов;  

- сущность и диагностику нарушений 

развития детей, технологии 

здоровьесбережения; 

- нормативно-правовые основы 

тьюторства. 

 

Знает: 

 -     виды нарушений в развитии детей ;  

 - нормативно-правовые основы 

образования детей с ОВЗ; 

- сущность здоровьесберегающих 

технологий. 

 

Умеет: 

- осуществлять тьюторское 

сопровождение детей в соответствии с 

их особенностями и ОВЗ. 

 

 

Умеет: 

- проектировать  тьюторское 

сопровождение детей в 

соответствии с их особенностями и 

ОВЗ. 

 



 

 

II. СОДЕРЖАНИЕ И ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ  
с указанием количества часов, выделенных на контактную работу 

обучающихся  

с преподавателем (по видам учебных занятий) и на самостоятельную работу  

 

Очная форма обучения  

 

 Владеет: 
-  технологией проектирования 

индивидуальных образовательных 

маршрутов;  

 

Владеет: 

 - способами  проектирования 

индивидуальных образовательных 

маршрутов. 

 

№ 

п/п 
Наименование разделов и тем Всего 

Аудиторные занятия 
Сам. раб.   

ЛК  ПЗ   ЛБ   

 Раздел 1.  

Индивидуальный 

образовательный 

маршрут  как  

социально-

педагогическое 

явление. 

 

 16 16  96 

1. Тема 1.   Проектирование 

индивидуальных 

образовательных 

маршрутов. 

Характеристика 

содержания понятий 

«индивидуальный 

образовательный 

маршрут» и 

«индивидуальная 

образовательная 

траектория». 

Классификация 

индивидуальных 

образовательных 

маршрутов 

 2 2  10 

2. Тема 2. Изучение 

личности ребенка. Выбор 

индивидуального 

образовательного 

маршрута в зависимости 

от возрастных и 

индивидуальных 

особенностей ребенка 

 2 2  10 

 Раздел 2. Тьюторское 

сопровождение в 

     



 

Очно-заочная форма обучения   

 

 

начальной школе. 

 

3. Тема 3. Проектирование 

индивидуальных 

образовательных 

траекторий в условиях 

перехода к новым 

образовательным 

стандартам. Модели 

индивидуальных 

образовательных 

маршрутов. 

 

 2 2  10 

4. Тема 4.   Разработка 

индивидуальных 

образовательных 

маршрутов в начальной 

школе.   

 

 2 2  10 

5. Тема 5.  Моделирование 

Индивидуального 

образовательного 

маршрута в системе 

инклюзивного 

образования 

 2 2  20 

6. Тема 6.   Тьюторское 

сопровождение 

формирования 

готовности к 

самообразованию 

 6 6  36 

7. Зачет        

8. Итого за 6 семестр 108 16 16  96 

 ИТОГО: 108 16 16  96 

№ 

п/п 
Наименование разделов и тем Всего 

Аудиторные занятия 
Сам. раб.   

ЛК  ПЗ   ЛБ   

 Раздел 1.  

Индивидуальный 

образовательный 

маршрут  как  

социально-

педагогическое 

явление. 

 

 6 8  94 

1. Тема 1.   Проектирование 

индивидуальных 

образовательных 

 2 1  12 



маршрутов. 

Характеристика 

содержания понятий 

«индивидуальный 

образовательный 

маршрут» и 

«индивидуальная 

образовательная 

траектория». 

Классификация 

индивидуальных 

образовательных 

маршрутов 

2. Тема 2. Изучение 

личности ребенка. Выбор 

индивидуального 

образовательного 

маршрута в зависимости 

от возрастных и 

индивидуальных 

особенностей ребенка 

  2  12 

 Раздел 2. Тьюторское 

сопровождение в 

начальной школе. 

 

     

3. Тема 3. Проектирование 

индивидуальных 

образовательных 

траекторий в условиях 

перехода к новым 

образовательным 

стандартам. Модели 

индивидуальных 

образовательных 

маршрутов. 

 

 2 1  12 

4. Тема 4.   Разработка 

индивидуальных 

образовательных 

маршрутов в начальной 

школе.   

 

  2  12 

5. Тема 5.  Моделирование 

Индивидуального 

образовательного 

маршрута в системе 

инклюзивного 

образования 

  2  25 

6. Тема 6.   Тьюторское 

сопровождение 

формирования 

готовности к 

 2   21 



 

 

 

 

 

 

Заочная форма обучения не реализуется  

 
 

 

III. ОЦЕНОЧНЫЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ ТЕКУЩЕЙ И 

ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ ОБУЧАЮЩИХСЯ ПО 
ДИСЦИПЛИНЕ 

Текущая аттестация проводится в форме контрольной работы (в традиционной или 

тестовой форме), реферата. 

 

В традиционной форме: 

1. Раскрыть сущность понятий изучаемой дисциплине, классификация 

индивидуальных образовательных маршрутов. 

2. Развитие детей с различными образовательными возможностями в школе: 

подходы, методы, формы, технологии. 

 

 

 

В тестовой форме 

 
 

1. Индивидуальный образовательный маршрут – это: 

 а) средство для организации образования педагога;  

б) структурированная программа действий обучающегося на некотором фиксированном 

этапе обучения;  

в) совокупность ресурсного потенциала образовательной деятельности, включающего 

учебные, методические и информационные ресурсы.  

2. В педагогическом процессе диагностика выполняет следующие функции 

(выберите несколько вариантов ответа):  

а) информационная; 

 б) воспитательная;  

в) прогнозирующая; 

 г) оценочная. 

 3. Вариативный образовательный маршрут – это:  

а) интегрированная модель образовательного пространства, создаваемого в конкретном 

образовательном учреждении школьными специалистами различного профиля с целью 

самообразованию 

7. Зачет        

8. Итого за 6 семестр 108 6 8  94 

 ИТОГО: 108 6 8  94 



реализации индивидуальных особенностей развития и обучения различных детей на 

протяжении определенного времени;  

б) механизм индивидуализации образования, фиксирующий разные стратегии движения к 

цели;  

в) педагогическая поддержка обучающимся при самостоятельной разработке и реализации 

каждым из них индивидуальной образовательной программы. 

4. Структура индивидуального образовательного маршрута включает следующие 

компоненты: 

 а) целевой;  

б) содержательный;  

в) рефлексивный;  

г) результативный. 

 5. При проектировании индивидуального образовательного маршрута необходимо 

опираться на следующие принципы (выберите несколько вариантов ответа):  

а) принцип систематической ступенчатой диагностики;  

б) принцип доступности;  

в) принцип учета особенностей высшей нервной деятельности;  

г) принцип связи теории с практикой; 

 д) принцип контроля и корректировки.  

6. Под индивидуальными образовательными потребностями ребенка понимаются:  

а) особенности познавательной, мотивационной, эмоционально-волевой сферы ребенка, 

имеющие особую специфику, обусловленную характером дефекта развития, для 

удовлетворения которых в процессе воспитания и обучения требуются особые условия;  

б) индивидуально-типологические особенности детей, которые необходимо учитывать в 

процессе образования;  

в) индивидуальные особенности личности, являющиеся субъективными условиями 

успешного осуществления определенного рода деятельности. 

7. Индивидуальная образовательная траектория – это: 

 а) поле возможных направлений в образовательном движении индивида; 

 б) совокупность объективных возможностей, обеспечивающих успешную реализацию 

образовательных целей и эффективное решение поставленных задач;  

в) персональный путь творческой реализации личностного потенциала каждого ученика в 

образовании.  

8. К методам изучения личности ребенка относятся (выберите несколько вариантов 

ответа): 

 а) наблюдение;  

б) практические работы;  

в) анкетирование;  

г) изучение продуктов деятельности.  

9. Индивидуальная образовательная программа – это:  

а) это особый тип сопровождения образовательной деятельности человека в ситуациях 

неопределенности выбора и перехода по этапам развития, в процессе которого 

обучающийся выполняет образовательные действия;  

б) технологическое средство реализации индивидуального образовательного маршрута;  

в) совокупность ресурсного потенциала образовательной деятельности, включающего 

учебные, методические и информационные ресурсы.  

10. К этапам проектирования индивидуальных образовательных маршрутов относят 

(выберите несколько вариантов ответа):  

а) целевой этап;  

б) мотивационный;  

в) технологический;  

г) рефлексивный.  



11. Структура индивидуальной программы для конкретного ребёнка включает в 

себя (выберите несколько вариантов ответа): 

 а) комплексную диагностику; 

 б) индивидуальный коррекционно-развивающий маршрут; 

 в) календарно-тематический план;  

г) характеристику динамики развития ребёнка по разделам программы.  

12. Индивидуальная карта сопровождения развития и обучения ребенка 

представляет собой:  

а) план мероприятий, действий педагога по отношению к конкретному ребенку;  

б) этапы коррекционно-развивающего процесса применительно к конкретному ребёнку 

всеми специалистами; 

 в) направления деятельности педагога. 

Примерная тематика рефератов 
 

1.Характеристика содержания понятия «индивидуальный образовательный маршрут». 

2. Характеристика содержания понятия «индивидуальная образовательная траектория».  

3. Сходство и различие в понятиях «индивидуальный образовательный маршрут», 

«индивидуальная образовательная траектория».  

4. Изучение личности ребенка. Характеристика методов изучения личности.  

5. Типы индивидуальных образовательных маршрутов. 

6. Выбор индивидуального образовательного маршрута в зависимости от возрастных и 

индивидуальных особенностей ребенка.  

7. Разработка индивидуальных образовательных маршрутов в дошкольном 

образовательном учреждении.  

8. Разработка индивидуальных образовательных маршрутов в начальной школе. 

10. Характеристика основных этапов индивидуального образовательного маршрута.  

11. Модели разработки индивидуальных образовательных маршрутов.  

12. Роль тьютора в проектировании индивидуального образовательного маршрута. 

13. Индивидуальный образовательный маршрут для одаренного ребенка.  

14. Индивидуальный образовательный маршрут для детей с задержкой психического 

развития.  

15. Индивидуальный образовательный маршрут для детей с ослабленным здоровьем.  

16. Разработка индивидуальных образовательных маршрутов в системе дополнительного 

образования. 

17. Индивидуальный образовательный маршрут для детей, занимающихся проектной 

деятельностью.  

18. Индивидуальный образовательный маршрут педагога.  

19. Индивидуальный образовательный маршрут для неуспевающих детей.  

20. Положительные стороны индивидуальных образовательных маршрутов. 

Вопросы к зачету 

(6семестр очная форма обучения, 10 триместр очно-заочная форма 

обучения) 
 

1.Характеристика содержания понятия «индивидуальный образовательный маршрут».  

2. Характеристика содержания понятия «индивидуальная образовательная траектория». 

3.Сходство и различие в понятиях «индивидуальный образовательный маршрут», 

«индивидуальная образовательная траектория».  

4. Изучение личности ребенка. Характеристика методов изучения личности.  



5. Типы индивидуальных образовательных маршрутов. 

6. Выбор индивидуального образовательного маршрута в зависимости от возрастных и 

индивидуальных особенностей ребенка.  

7.Разработка индивидуальных образовательных маршрутов в дошкольном 

образовательном учреждении.  

8. Разработка индивидуальных образовательных маршрутов в начальной школе.  

9. Разработка индивидуальных образовательных маршрутов для студентов.  

10. Характеристика основных этапов индивидуального образовательного маршрута.  

11. Модели разработки индивидуальных образовательных маршрутов.  

12. Роль тьютора в проектировании индивидуального образовательного маршрута.  

13. Индивидуальный образовательный маршрут для одаренного ребенка.  

14. Индивидуальный образовательный маршрут для детей с задержкой психического 

развития.  

15. Индивидуальный образовательный маршрут для детей с ослабленным здоровьем.  

16. Разработка индивидуальных образовательных маршрутов в системе дополнительного 

образования.  

17. Индивидуальный образовательный маршрут для детей, занимающихся проектной 

деятельностью.  

18. Индивидуальный образовательный маршрут педагога.  

19. Индивидуальный образовательный маршрут для неуспевающих детей.  

20. Положительные стороны индивидуальных образовательных маршрутов. 

 

 

 

 

IV. ПЕРЕЧЕНЬ ЛИТЕРАТУРЫ, НЕОБХОДИМОЙ ДЛЯ ОСВОЕНИЯ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 
5.1. Основная литература 

1.Т.В. Машарова Современный урок в условиях федерального государственного 

образовательного стандарта [Электронный ресурс] : учебно-методическое пособие / авт. и 

научн. ред. Т.В. Машарова; авт. А.А. Пивоваров и др. – Киров: Тип. Старая Вятка, 2015. – 

108 с. – (Серия «Стандарты образования»). - ISBN 978-5-91061-398-4.- 

http://znanium.com/bookread2.php?book=526542  

2. Носова Н.В. Развитие исследовательской деятельности участников образовательного 

процесса как условие реализации ФГОС общего образования: Материалы 42-й областной 

научно-практической конференции учителей химии, биологии, географии, экологии 

общеобразовательных учреждений г. Кирова и Кировской области [Электронный ресурс] / 

Сост. Носова Н.В.; ИРО Кировской области. – Киров: Тип. Старая Вятка, 2014. – 120 с. - 

Режим доступа: http://znanium.com/catalog.php?bookinfo=526570- 

http://znanium.com/bookread2.php?book=526570 
5.2. Дополнительная литература 

1. Боровкова, Т.И. Технологии открытого образования [Электронный ресурс] : Учебное 

пособие / Т.И. Боровкова. – М.: Инфра-М; Znanium.com, 2015. – 173 с. - ISBN 978-5- 16-

102571-0 (online).- http://znanium.com/bookread2.php?book=504867  

2. Сериков, В. В. Развитие личности в образовательном процессе: монография / В. В. 

Сериков. – М.: Логос, 2012. – 448 с. - ISBN 978-5-98704-612-8.- 

http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785392101511.html 

 



V. ПЕРЕЧЕНЬ РЕСУРСОВ ИНФОРМАЦИОННО-

ТЕЛЕКОММУНИКАЦИОННОЙ СЕТИ «ИНТЕРНЕТ», 

НЕОБХОДИМЫХ ДЛЯ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 
№ 

пп 
Ссылка на  

информационный ресурс 

Наименование разработки 

в электронной форме 
Доступность 

1. 

https://infourok.ru/ 

Инфоурок: образовательный 

интернет-проект  России. 

Включает: конспекты 

уроков, презентации, тесты, 

видеоуроки и другие 

материалы по предметам 

школьной программы. 

Свободный доступ 

 

2. 

http://edu.ru/ Российское образование: 

Федеральный портал. 

Включает 

ссылки на порталы и сайты 

образовательных 

учреждений; 

государственные 

образовательные стандарты; 

нормативные документы; 

каталог экскурсий и 

обучающих программ. 

 

Свободный доступ 

3. 

http://window.edu.ru/ 

Информационная система 

"Единое окно доступа к 

образовательным 

ресурсам" предоставляет 

свободный доступ к каталогу 

образовательных интернет-

ресурсов и полнотекстовой 

электронной учебно-

методической библиотеке 

для общего и 

профессионального 

образования 

 

Свободный доступ 

4.  

https://www.gumer.info/ 

Библиотека Гумер: 

предоставляет свободный 

доступ к 5000 книг и статей 

по гуманитарным наукам 

 

Свободный доступ 

5.  

http://fcior.edu.ru/ 

Федеральный центр 

информационно-

образовательных ресурсов 

(ФЦИОР) предоставляет 

доступ к электронным 

образовательным ресурсам и 

сервисам для всех уровней и 

ступеней образования. 

 

Свободный доступ 

 

VI. СОВРЕМЕННЫЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЕ БАЗЫ ДАННЫХ  

http://edu.ru/
http://window.edu.ru/
https://www.gumer.info/
http://fcior.edu.ru/


И ИНФОРМАЦИОННЫЕ СПРАВОЧНЫЕ СИСТЕМЫ 

 

1.  
http://www.biblioclub.ru  

Электронно-библиотечная  

система (ЭБС) 

 Университетская библиотека 

онлайн 

Регистрация через 

любой 

университетский 

компьютер.  

В дальнейшем 

предоставляется 

неограниченный 

индивидуальный 

доступ из любой 

точки, в которой 

имеется доступ  к сети 

Интернет 

2.  www.garant.ru  

 

Информационно-правовой 

портал 
Свободный доступ 

3.  
www.elibrary.ru  

Российский информационный 

портал в области науки, 

технологии, медицины и 

образования 

Свободный доступ 

4.  
www.consultant.ru 

Российская компьютерная 

справочно-правовая система 
Свободный доступ 

5.  
https://data.gov.ru/ 

Портал открытых данных 

Российской Федерации 
Свободный доступ 

6.  
http://fgosvo.ru/ 

Портал Федеральных 

государственных 

образовательных стандартов 

высшего образования 

Свободный доступ 

7.  
https://fgos.ru/ 

Федеральные государственные 

образовательные стандарты 

(по всем уровням 

образования) 

Свободный доступ 

 

 
VII. ЛИЦЕНЗИОННОЕ И СВОБОДНО РАСПРОСТРАНЯЕМОЕ ПРОГРАММНОЕ 

ОБЕСПЕЧЕНИЕ   

 

При реализации учебной дисциплины применяется следующее лицензионное и свободно 

распространяемое программное обеспечение: 

- Microsoft Windows; 

- Microsoft Office; 

- LibreOffice и др. 

 

VIII. ОБОРУДОВАНИЕ И ТЕХНИЧЕСКИЕ СРЕДСТВА ОБУЧЕНИЯ, 

НЕОБХОДИМЫЕ ДЛЯ ОСУЩЕСТВЛЕНИЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА 

ПО ДИСЦИПЛИНЕ 
 
 

Учебные занятия проводятся в аудиториях, укомплектованных 

специализированной мебелью, в том числе стационарными или переносными 

техническими средствами обучения (проектор, экран, компьютер/ноутбук).   

http://www.biblioclub.ru/
http://www.garant.ru/
http://www.elibrary.ru/
http://www.consultant.ru/
https://data.gov.ru/
http://fgosvo.ru/
https://fgos.ru/


Самостоятельная работа проводится в кабинетах, оснащенных компьютерной 

техникой с возможностью подключения к сети «Интернет» и обеспечением доступа в 

электронную информационно-образовательную среду университета. 

 

IХ. ДОПОЛНЕНИЯ И ИЗМЕНЕНИЯ  

К РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ 

 

Дополнения и изменения в рабочей программе на ______/______ уч. год. 

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

______________________ 

 

Дополнения и изменения рассмотрены на заседании кафедры протокол № _____ от 

«___»______________202__г. 

 

Зав. кафедрой: __________________          /___________________/ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 


